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ABLAUF DER VORSTELLUNG DEMENZNETZ DELITZSCH

1. Vorstellung Soziokulturelles Zentrum e.V. Delitzsch

* 1.1 Geschaftsfelder des Soziokulturellen Zentrums

* 1.2 Mehrgenerationenhaus
* 1.3 Quartierarbeit

2. Wer ist das Demenznetz Delitzsch?

* 2.1 Ansprechpartner
* 2.2 Netzwerkpartner

3. Was mochte das Demenznetz Delitzsch bewirken?

4. Aktueller Stand der Netzwerkgrindung
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1. Vorstellung des Soziokulturellen Zentrum e.V., Delitzsch
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1.1 Geschdfisfelder des Soziokulturellen Zentrums
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Zentrum
Delitzsch
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1.2 Mehrgenerationenhaus

seit 2007, 2 Standorte (Amselnestcafé und SKZ

Kosebruchweg 14)

* Sportkurse, Smartphone Stunde, Spielenachmittage, offene Treffs
* Teilhabe Jung + Alt verbinden,

* generationsibergreifend und Integration von Menschen mit Migrations-
und Fluchtgeschichte

* Ausbau Freiwilligen Engagement

e Ziel: Zusammenhalt zw. Generationen, Kulturen und Bewohner durch
Angebote im MGH stdrken -> gutes Wohnumfeld durch Teilhabe +
Mitgestaltung + Bindung=> Chancengleichheit
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1.3 Quartierarbeit

* Eroffnung "Quartierbiiro” 1.9.2020, im 1. OG, Dienstag Vormittag &
Donnerstag Nachmittag

* Fur jeden als Kontakt- und Begegnungsangebot bei Hilfebedarf, aktuell
sind wir noch spezialisiert auf Senioren. Hier soll der Ausbau der
freiwilligen Familienhilfe erfolgen

* Wir vermitteln entweder direkte Hilfeangebote iiber unsere "Helfenden
Engel"” oder unsere "Alltagsbegleiter" oder vermitteln an die
entsprechende Hilfestelle in der Stadt

* SKZ als Schnittstelle zw. Zivilgesellschaft und Akteuren der Wirtschaft und
Politik
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2. Wer ist das Demenznetz Delitzsch?

f
\/ % ‘ Bundesministerium Lokale Allianz fiir




fir Familie, Senioren, Frauen Menschen mit Demenz

und Jugend \ /

\_/ % | Bundesministerium Lokale Allianz fiir

_/‘ B -

2.1 Ansprechpartner Demenznetz Delitzsch

Netzwerkkoordinatoren:
Christiane Metko-Mertens &
Sindy Jager

sindy.jaeger@soziokulturelles-

zentrum.de

034202 301866 Y
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2.2 Netzwerkpartner

Alltagsbegleiterinnen und Alltagsbegleiter

Delitzsch, Stadtverwaltung

Haake, Pflegedienst

Iﬂ

,Helfende Enge

Jutta Paul (Privatperson & ehrenamtliche
Journalistin

Landesinitiative Demenz Sachsen e.V.

Mehrgenerationenhaus Delitzsch

Nordsachsen, Kommunale
Pflegekoordinierung

Soziokulturelles Zentrum Delitzsch e.V.
WGD mbH

WG UNITAS eG

Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

,Gefordert vom Bundesministerium fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend”

Sundesminister - o
* fuﬂnFaﬁ?ﬁglgeer:'i'gpgn, Frauen LOkale Au"anz fur
und Jugend Menschen mit Demenz

Q Stadt K\WG WOHNUNGSGESELLSCHAFT
Delitzsch ba gs0 S DER STADT DELITZSCH

—_— ' 59 Landesinitiative Il
Landkreis Nordsachsen \( m u Demenz Sachsene.V. Hjf ’l .
‘Wolmmgzgencesanechaf o€ ALZHEIMER GESELLSC T

Haake

HAF'

Mehr
Generationen
Haus
Wir leben Zukunft vor
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3. Was mochte das Demenznetz Delitzsch bewirken?

Sensibilisierung der Offentlichkeit
Entlastungsangebote fur Angehorige
Freizeitgestaltung fir Menschen mit Demenz

* Imageverbesserung der Sozialen und pflegerischen Berufe b —/
* Entwicklung von Fahigkeiten und Fertigkeiten von Betroffenen
* Partizipation und Teilhabe )
R ¥
* Unterstitzung Betroffener im frihen Stadium der Demenz N’ |
* Nachhaltigkeitssicherung und Infrastrukturarbeit 0,
/

o’

—
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Demenznetz Delitzsch
Kosebruchweg 14 + 04509 Delitzsch

Ansprechpartner
Sindy Jéger und Christione Metko-Mertens

Tel. 034202 - 301866

Gesprichszeiten
Dienstag 8:00 - 12:00 Uhr * Donnerstag 15:00 - 18:00 Uhr

E-Mail info@demenznetz-delitzsch.de
Internet www.demenznetz-delitzsch.de

Demenznetz
Delitzsch

Hilfe und Unterstiitzung
fiir Menschen mit Demenz
und ihren Angehérigen

C

Wer wir sind

Startsck unseres kes war der 1. Oktober 2020.
Zurzeitb hen wir aus fol, ien Netzwerkpartnern:

Helfende Engel und Alltagsbegleitung

(Heike Hélzel und Frank GléaBel)

Jutta Paul (ehrenamtliche Journalistin)

L Jesinitiati Demenz" t eAvA Alzhei G I I|0ﬂ

Landratsamt Nordsachsen - Pflegekoordinatorin

Mehrgenerationenhaus Delitzsch

Pflegedienst Haake

Stadtverwaltung Delitzsch

Soziokulturelles Zentrum e.V. ,Mittendrin”
WGD - Wohnungsgesellschaft Delitzsch GmbH

Geferdert vom Bundesministarium fur Famibe, Senioren,
Fraven und Jugend”
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Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

Was wir machen

Entlastungsangebote fir Angehérige
(Alltagsbegleitung und Nachbarschaftshilfe)

Méglichkeiten zum Erfahrungsaustausch
(Angehbrigen- und Selbsthilfegruppe)

Freizeitgestaltung fir Menschen mit Demenz
(z. B. Spielenachmittage, gemeinsame Ausflige, efc.)

Angebote zur Entwicklung von Féhigkeiten und Fertigkeiten
(Bastelkurse, Sturzprévention, Bewegungsangebote)

Interessenvertretung auf éffentlicher Ebene
(z. B. Stadt, Pflegekasse, Rentenstelle, Verkehrsbetriebe, etc.)

Méglichkeiten zur Begegnung aller Generationen
(z. B. Vorlesestunden in Seniorenheime, Singen mit den KiTa-
Kindern)

Unterstitzung- und Beratung fir Menschen im frihen
Stadium der Demenz (Einzelgespréiche)

Individuelle Beratung Uber vorhandene Hilfsangebote
und zu Méglichkeiten im Umgang mit der Erkrankung

Information und Aufklérung (Broschiren, Pflegekurse,
Vortrége)

Weiterentwicklung und Schaffen langfristiger Angebote zur
Unterstitzung und Férderung
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4. Aktueller Stand der Netzwerkgriindung

Demenznetz Delitzsch
Kosebruchweg 14 « 04509 Delitzsch

Ansprechpartner
Sindy Jager und Christiane Metko-Mertens

Tel. 034202 - 301866

Gesprachszeiten
Dienstag 8:00 - 12:00 Uhr « Donnerstag 15:00 - 18:00 Uhr

E-Mail info@demenznetz-delitzsch.de
Internet www.demenznetz-delitzsch.de

Demenznetz Delitzsch

JUnser Ziel ist es, dass moglichst viele Partner im Delitzscher

Demenznetz
Delitzsch

Demenznetzwerk eingebunden werden und sich dort aktiv einbringen.

Mit konkreten MaBnahmen kénnen Sie in Delitzsch Einfluss nehmen
und dazu beitragen, dass Menschen mit Demenz

» moglichst lange im vertrauten Umfeld bleiben kdnnen
e soziale Kontakte pflegen und halten kénnen,
* sich so, wie sie sind in die Gemeinschaft einbringen kénnen.

Um mdglichst vielen Menschen mit Demenz und deren Angehdrigen
helfen zu kénnen brauchen wir lhre Unterstitzung.

Wir freuen uns tber jeden, der auf uns zukommt und mitmachen will.
Es gibt viele Moglichkeiten sich in unser Netzwerk einzubringen und
wir sind offen fiir neue Ideen und Vorschlage.

Hilfe und Unterstuitzung

Startschuss unseres Netzwerkes war der 1. Oktober 2020.
Seitdem haben wir uns folgende Ziele gesetzt:

¢ Entlastungsangebote fiir Angehérige sicher zu stellen
* Maglichkeiten zum Erfahrungsaustausch anzubieten
* Freizeitgestaltung fiir Menschen mit Demenz zu organisieren

* Angebote zur Entwicklung von Féhigkeiten und Fertigkeiten
zu schaffen

* Interessen der Delitzscher Biirger:innen auf offentlicher Ebene
wahrzunehmen und zu vertreten

* B 1g zwischen den Ger zu ermoglichen

¢ Besonders Menschen im friihen Stadium der Demenz zu
unterstiitzen und zu beraten

Das neue Netzwerk * Beratungsmaglichkeiten iiber vorhandene Hilfsangebote
zu vermitteln

fiir Hilfe & Unterstiitzung

* Maglichkeiten im Umgang mit der Erkrankung aufzuzeigen

Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

® Fach- und Infoveranstaltungen tiber Demenz zu organisieren

* Langfristige Angebote zur Unterstiitzung und Férderung zu
schaffen und zu entwickeln

* Durch Fachkraftegewinnung die pflegerische Versorgung
zu verbessern

Bei Fragen zu den Inhalten und Méglichkeiten der Mitwirkung treten
Sie gerne mit uns in Kontakt.

Vorteile lhrer Mitwirkung

o Synergie-Effekte durch gemeinsame Koordination nutzen
o Soziales Image aufbauen

* Steigerung der 6ffentlichen Wahrnehmung

* Engagement nach Auflen zeigen

* Verbesserung des Standorts

¢ Engere Verkniipfung und Biindelung von Informationen
* Gemeinsame Veranstaltungen mit Netzwerkpartnern

* Gestaltungsmoglichkeiten durch Kooperationen

e Zentraler Ansprechpartner

* Kurze Wege, schnelle Hilfe

Gefordert vom Bundesinisterium fx Famile, Senioren.
Fraven und Jugend
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4. Aktueller Stand der Netzwerkgrindung

Das Demenznetz Dslllzsch wurde im Oktober 2020 gegrindet
und ist ein Z hen und O
die mit dem Thema Demenz uuf urnSrschwdhche Weise

o Inf i I und Schul

* Vermittlung von Méglichkeiten im Umgang mit Demenz
. (mdmduelle) Beratung und Venmnlung von Unterstitzung

BerUhrung haben. Wir méchten mit dem N ffene in o Einb g in die G # Férd _—
Delitzschiund U i frohzsitig sozialen Konlulden
Ziele des Demenznetz Delitzsch sind Sensibilisierung, Information * e und Angebote fir A
nd Unterstitzung von allen, die von Demenz betroffen sind, """ DLemenz o o o
sowohl Menschen mit Demenz, deren Zugehérige als auch * ool zur g von Fﬁ_| gl und Fer
Ehren- und Hauptamtliche in der Versorgung. . M zur Begegnung G

i U g von Erfal

Wir freuen uns Gber lhre Fragen und Anregungen! * Angehérigen- und Selbsthilfegruppen

 Entlastungsangebote fir Angehérige

Gofordert vom Bundesministerium or Famie, Senvoren,
Frawen und Jogend
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Mehr
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4. Aktueller Stand der Netzwerkgrindung

f
\/ % ‘ Bundesministerium Lokale Allianz fiir

Finale Flyer Abstimmung
sowie Verteilungsstrategien
am 15.04.2021

Tandem mit

Film zum Demenznetz Voatléndischen Net k /
Delitzsch im Projekt ,,DZ in °9D°|n Isc elL :zwer
5 Minuten‘* ‘ emenz anbahnen X /
\/ ‘ %
Nt

Mitglied in Arbeitsgrw
»Entwicklungswegweiser*
(\\‘\« s / A T \‘\ ‘

Bedarfsanalyse zu
Angebotsentwicklung mit
Betroffenen iiber Speed
Dating am 19.06.2021

Weitere NW Partner \ ¥

gewinnen/Offentlichkeits-
arbeit
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksakeit!

Christiane Metko-Mertens & Sindy Jdager g

sindy.joeger@soziokulturelles-zentrum.de
034202 301866
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