
4. Sächsisches Austausch- und Vernetzungstreffen 

zum Thema Demenz

13. Juli 2022 aus dem WohnXperium Chemnitz

HERZLICH WILLKOMMEN 

Schön, dass Sie dabei sind!



Grußworte

Frank-Peter Wieth

Leiter Abt. 3 Sozialversicherungswesen 

Sächsisches Staatsministerium für 

Soziales und Gesellschaftlichen 

Zusammenhalt



Grußworte

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf der 

Grundlage des von den Abgeordneten des Sächsischen Landtags 

beschlossenen Haushaltes.

Lars Zeißig

Vorstandsmitglied

Landesinitiative Demenz Sachsen e.V.

Alzheimer Gesellschaft



Das bundesweite Netzwerk Lokaler Allianzen -

Aktuelles und nächste Schritte 

Nadine Gold

Netzwerkstelle Lokale Allianzen 

für Menschen mit Demenz

bei der BAGSO e.V. 



Der Blick auf den Freistaat Sachsen:

Aktuelle Entwicklungen und Angebote 

der Landesinitiative Demenz Sachsen 

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf der 

Grundlage des von den Abgeordneten des Sächsischen Landtags 

beschlossenen Haushaltes.

Steffi Bartsch 

Projektleitung, Fachreferentin

bei der Landesinitiative Demenz



Was ist, will & kann die LID?

 seit 2018 Aufbau zum Landesverband und Fachstelle 

für das Thema Demenz in Sachsen

 zur Verbesserung der Situation von Menschen mit 

Demenz, Zugehöriger und der Versorgungsstrukturen

Zur LID im Überblick



Ziele & Aufgabenfelder

Unterstützung von Betroffenen: 

Menschen mit Demenz

und Zugehöriger

Unterstützung von Akteuren: 

Angebotsentwicklung und 

Vernetzung

Öffentlichkeitsarbeit
Zusammenarbeit mit

Politik und Wissenschaft

Zur LID im Überblick



Was ist, will & kann die LID?

 Aktuelles Projekt „SINKOVE“ 

Sensibilisiert.Informiert.Kompetent.Vernetzt.

im Rahmen der FRL „Ältere Menschen“ 

 Integration der Nationalen Demenzstrategie

Zur LID im Überblick



Einfließen Nationale Demenzstrategie

Zur LID im Überblick



4 Handlungsfelder der NDS

1. 

Strukturen zur 

gesellschaftlichen Teilhabe

von Menschen mit Demenz 

an ihrem Lebensort 

aus- und aufbauen

2. 
Unterstützung von Menschen 

mit Demenz 
und ihren Angehörigen

3. 

Die medizinische und 

pflegerische Versorgung 

von Menschen mit Demenz 

weiterentwickeln

4. 
Exzellente Forschung 

zu Demenz fördern

Zur LID im Überblick



Das Projekt-Team der LID:

Aufgaben und regionale Schwerpunkte

Projekt-Team der LID



Projekt-Team der LID

Frau Ines Süß

Ansprechpartnerin für Selbsthilfe 

und Angehörigengruppen

alle sächsischen Regionen



Projekt-Team der LID

Frau Bianka Hammer

Weitere inhaltliche Schwerpunkte:

• Wissenschaft & Forschung

• Netzwerkarbeit

• Ausstellungen und Verleih

Regionen:

• LK Meißen

• LK Mittelsachsen

• LK Zwickau

• Stadt Chemnitz

• Erzgebirgskreis



Projekt-Team der LID

Herr Stephan Förster

Weitere inhaltliche Schwerpunkte:

• Website

• Öffentlichkeitsarbeit und PR 

• Digitale Angebote und Demenz Partner Kurse 

• Schulungen und Vorträge

Regionen:

• Vogtlandkreis

• LK Nordsachen

• LK Bautzen

• LK Görlitz



Projekt-Team der LID

Frau Steffi Bartsch

Weitere inhaltliche Schwerpunkte:

• Projektleitung

• Projektplanung und -management

• Finanzen und Förderungen

• Netzwerkarbeit

• Veranstaltungen, Fachtage und Konferenzen

Regionen:

• Stadt Dresden

• Stadt Leipzig

• LK Leipzig 

• LK Sächsische Schweiz-

Osterzgebirge



Was genauer tut die LID?-

Tätigkeitsbeispiele

Tätigkeit konkret



Tätigkeitsbeispiele

Tätigkeit konkret

Website

www.landesinitiative-demenz.de



Website www.landesinitiative-demenz.de

Tätigkeit konkret

Vielzahl von Infomöglichkeiten, u.a. zu:

• Demenzbezogenen Anlaufstellen in Sachsen 

• Veranstaltungen

• Fort- und Weiterbildungen

• Demenzbezogenen Materialien

• Digitalen Angeboten

• Neuigkeiten

• Podcasts

• …



Tätigkeitsbeispiele

Tätigkeit konkret

Digitale Angebote

und Newsletter



Digitale Angebote

Tätigkeit konkret



Tätigkeitsbeispiele

Tätigkeit konkret

(Leih)Ausstellungen



• jeweils 12 Bilder

• Mindestleihdauer:

zwei Wochen

• Kosten: 

50,00 EUR/Woche 
zzgl. Transport 

• Individuelle 
Abstimmung und 
Sonderabsprachen 
möglich

(Leih)Ausstellungen

Lebensanker

• 70x100cm

• inkl. Begleitheft und 

Werbe-Postkarten

• auf Wunsch mit Staffeleien

DEMENSCH

• insgesamt 24 Motive

• 40x50cm

Tätigkeit konkret



Tätigkeitsbeispiele

Tätigkeit konkret

(Info)Veranstaltungen und 

(Demenz Partner) Schulungen



Veranstaltungen

Tätigkeit konkret

Vorträge

Tagungen, Konferenzen

Info-, Aktions- und Fachtage

Schulungen, Seminare, Workshops

AGs, Arbeits- und Netzwerktreffen

Kulturelle Veranstaltungen

Messen, Kongresse



Tätigkeitsbeispiele

Tätigkeit konkret

Welt-Alzheimertag 

und Woche der Demenz



Welt-Alzheimertag & Woche der Demenz 

Tätigkeit konkret

www.landesinitiative-demenz.de/woche-der-demenz



Unterstützungsstrukturen und Vernetzung

Vernetzte Unterstützungsstrukturen



AUFKLÄRUNG & INFORMATION: 
VERANSTALTUNGEN, VORTRÄGE, 

SCHULUNGEN

BERATUNG:

• PFLEGEBERATUNG

• SENIORENBERATUNG

• SPEZIELLE 

DEMENZBERATUNG

• WOHNBERATUNG

• …

SOZIALE & KULTURELLE 

TEILHABE:

• KUNST & KULTUR

• FREIZEIT-, URLAUBS- UND 

ERHOLUNGSANGEBOTE

MEDIKAMENTÖSE 

UND NICHT-

MEDIKAMENTÖSE

BEHANDLUNG

• FACHÄRZTLICHE 

BEHANDLUNG

• ERGOTHERAPIE

• PHYSIOTHERAPIE

• LOGOPÄDIE

• WEITERE ANSÄTZE: 

KUNST, MUSIK, 

BEWEGUNG…

• REHA-MÖGLICHKEITEN

BEGEGNUNG UND AUSTAUSCH:
BETREUUNGSGRUPPEN,   SELBSTHILFE- UND ANGEHÖRIGENGRUPPEN

WEITERE 

„ALLTAGSHILFEN“

• BEGLEITUNG

• HAUSWIRTSCHAFT

• MAHLZEITENDIENST

• WÄSCHESERVICE

• EINKAUFSDIENST

• FAHRDIENSTE

• (HAUS)NOTRUFDIENST

• …

PFLEGEVERSICHERUNG 

VIELFÄLTIGE MÖGLICHKEITEN ZUR BEGLEITUNG UND ENTLASTUNG

Unterstützungsmöglichkeiten & -strukturenVernetzte Unterstützungsstrukturen



 Bedarfserkennung

 Information

 Unterstützung 

in Auf- und Ausbau

 Vernetzung

als Aufgaben der LID

AUFKLÄRUNG & INFORMATION: 
VERANSTALTUNGEN, VORTRÄGE, 

SCHULUNGEN

BERATUNG:

• PFLEGEBERATUNG

• SENIORENBERATUNG

• SPEZIELLE 

DEMENZBERATUNG

• WOHNBERATUNG

• …

SOZIALE & KULTURELLE 

TEILHABE:

• KUNST & KULTUR

• FREIZEIT-, URLAUBS- UND 

ERHOLUNGSANGEBOTE

MEDIKAMENTÖSE 

UND NICHT-

MEDIKAMENTÖSE

BEHANDLUNG

• FACHÄRZTLICHE 

BEHANDLUNG

• ERGOTHERAPIE

• PHYSIOTHERAPIE

• LOGOPÄDIE

• WEITERE ANSÄTZE: 

KUNST, MUSIK, 

BEWEGUNG…

• REHA-MÖGLICHKEITEN

BEGEGNUNG UND AUSTAUSCH:
BETREUUNGSGRUPPEN,   SELBSTHILFE- UND ANGEHÖRIGENGRUPPEN

WEITERE 

„ALLTAGSHILFEN“

• BEGLEITUNG

• HAUSWIRTSCHAFT

• MAHLZEITENDIENST

• WÄSCHESERVICE

• EINKAUFSDIENST

• FAHRDIENSTE

• (HAUS)NOTRUFDIENST

• …

PFLEGEVERSICHERUNG 

VIELFÄLTIGE MÖGLICHKEITEN ZUR BEGLEITUNG UND ENTLASTUNG

Aufgaben der Landesinitiative Demenz SachsenVernetzte Unterstützungsstrukturen



Welche demenzbezogenen Netzwerke 

existieren in Sachsen?

Vernetzte Unterstützungsstrukturen

 aus Selbsthilfebereich gewachsene regionale Beziehungen

 Trägeranbindung und Vernetzungsanliegen

 im Rahmen der Pflegenetzwerke 

und/oder kommunal angebunden: 

- Arbeitsgruppen

- Demenznetzwerke

 Regionale (Demenz)Netzwerke nach § 45 c Abs 9 SGB XI

 Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz

 …



Aktivitäten, Wirkungen & Chancen bei Vernetzung

Vernetzte Unterstützungsstrukturen

Kenntnis voneinander, (Erfahrungs)Austausch

Aufklärung, Sensibilisierung, Öffentlichkeitsarbeit

Regionale bzw. themenspezifische Bedarfe, 
Probleme und Lösungen

Vermittlung, Beratungs- und Versorgungsstrukturen

Veranstaltungen: Information, Schulung

Unterstützende Materialien



Beispiele guter Praxis

aus sächsischen Regionen

Vogtländisches Netzwerk Demenz 

und Lokale Allianzen 

Daniela Wächter & Sandy Haller 

DemenzNetz_Chemnitz

Ina Platzer



Beispiele guter Praxis aus sächsischen Regionen

Nähere Informationen 

Vogtländisches Netzwerk Demenz:
https://demenz-vogtland.de/

Lokale Allianzen im Vogtland:
https://www.wegweiser-demenz.de/wwd/aktiv-werden/lokale-allianzen/pflegenetzwerk-

vogtlandkreis-180542

DemenzNetz_Chemnitz:
https://www.chemnitz.de/chemnitz/de/leben-in-chemnitz/pflege/demenznetz_c/index.html



Erleben mit allen Sinnen

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf der 

Grundlage des von den Abgeordneten des Sächsischen Landtags 

beschlossenen Haushaltes.

Das Demenzatelier in Schloss & Park Pillnitz: 

Künstlerische Methoden selbst ausprobieren 

Das WohnXperium:  

Führung durch eine innovative Erlebniswelt 

Humor und Lebensfreude erhalten:  

die Ausstellungen „DEMENSCH“ und „Lebensanker“

Erleben von Duft & Aromen:

Jid Aromastar



Das Demenzatelier in Schloss & Park Pillnitz:

Kulturelle Teilhabe sinnlich erlebbar machen

Stefanie Schuster 
Kulturpädagogin

Yvonne Engelhardt
Dipl. Kunsttherapeutin



Macht SINN – Ergotherapie und basale Stimulation 

bei Menschen mit Demenz

Manuela Neubert

Mobile Ergotherapie, Fachergotherapie   

für Geriatrie/Gerontopsychiatrie, 

HED-I-zertifiziert als Häusliche 

Ergotherapie bei Demenz 



Einen „alten“ Sinn ansprechen –

Duft und Aromapflege bei Demenz

im Gespräch

mit Jutta Kiessler
Wellness-Botschafterin



Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. 

Alzheimer Gesellschaft

Antonstr. 39, 01097 Dresden

Tel. 0351 - 80 85 122

E-Mail: info@landesinitiative-demenz.de 

Internet: www.landesinitiative-demenz.de

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln 

auf der Grundlage des von den Abgeordneten des 

Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.

Vielen Dank

für Ihre Teilnahme & Ihr Wirken!

Wir wünschen eine schöne und 

stärkende Sommerzeit!


