10. Thementag DEMENZ 2025

des Vogtlandischen Netzwerkes Demenz

PROGRAMM
Einlass 13.30 Uhr

14. Mai 2025
14% - 19% yp,
Malzhaus Playen

Alter Teich 7-9
08527 Plauen

14.00 - 14.15 Uhr
BegriiBung durch Herrn Kampf,
Blirgermeister fiir Kultur & Soziales

14.15 - 14.40 Uhr
»Entlastungsmaoglichkeiten fiir
(berufstatige) pflegende Angehorige
im Rahmen der Pflegeversicherung”
Frau Morgner (Pflegeberaterin der AOK Plus)

« ..und wie geht es

eigentlich dir?”

14.50 - 15.30 Uhr
Pflege-Sorgenfrei ,,Hausliche 24-Stunden-Betreuung”
Herr Greifenberger (Inhaber Pflege Sorgenfrei)

Unterstiitzungs- und

16.00 - 17.00 Uhr

,,Du bist nicht allein!“ Ideen von und fiir
Angehorige den Alltag achtsam zu meistern
Frau Wachter (Selbsthilfekontaktstelle Pflege)

17.15 - 19.00 Uhr

Vogtiindisches e . )
N@e tzwerk Zusatzlich gibt es interessante Infostiande von
Demenz regionalen Anbietern aus Pflege und Betreuung!
N [I /
%a" e Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit Landesinitiative ’; unterstiitzt durch Mittel der
Phoy - mit dem Staatsministerium fiir Soziales Demenz Sachsene.V. N ¥} kassenarteniibergreifenden Férderung

und Gesellschaftlichen Zusammenhalt. nach § 20h SGBV

Woche der pflegenden ALZHEIMER GESELLSCHAFT



