Landesinitiative'
Demenz Sachsen e.V. ';_

ALZHEIMER GESELLSCHAFT

Allgemeines uber Demenz/ Lehr- und Lernvideos

In dieser Kategorie finden Sie Videos, die das Thema Demenz allgemein erklaren und
Videos, die sich als Schulungsmaterial oder zu Prifungsvorbereitung eignen (Stand:

Mai 2020)

Schulungsfilm Demenz im Krankenhaus

Filminhalt/Beschreibung:

Menschen mit Demenz stellen sowohl Angehorige als
auch das Personal in Krankenhausern vor besondere
Herausforderungen. Wie Situationen im Alltag gut
gemeistert werden konnen, zeigt der neue
Schulungsfilm ,Demenz und Krankenhaus”

Filmlange:

20:03 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=1r6BQ9JdhrM

Ein Tag im Leben der Frau

W.

Filminhalt/Beschreibung: Der Journalist This Wachter begleitete seine an Demenz
erkrankte Mutter einen Tag lang mit dem Mikrofon.

Filmlange: 6:20 Minuten

Ouellenangabe/l_inks; https://www.youtube.com/watch?v=uBBXpJZA3sQ

Vaskulare Demenz - Ganz

einfach erklart (Lernvideo)

Fi[minha[t/Beschreibung; Lernvideo fur angehende Heilpraktiker; Grundlagen
uber die vaskulare Demenz

Filmldnge: 13:44 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=rYWRIEXTANg

Die Alzheimer-Krankheit verstehen (Understanding Alzheimer’s Disease)

Filminhalt/Beschreibung:

Viele Menschen stellen beim Alterwerden fest, dass ihre
Gedachtnisleistungen und geistigen Fahigkeiten
nachlassen. Zuerst konnen diese Veranderungen so
unauffallig sein, dass sie sich als Bestandteile des
normalen Alterungsprozesses wegerklaren lassen —
was ja tatsachlich der Fall sein kann. Es ist aber auch
moglich, dass sie die ersten Symptome der Alzheimer-
Krankheit sind.

Filmlange:

4:50 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=NZj65jaRUqw

Alzheimer - Hauptursache fir Demenz - #TheSimpleShort

Filminhalt/Beschreibung:

Alzheimer ist verantwortlich fir 60% aller
Demenzerkrankungen weltweit. In diesem Video
erklaren wir euch die Ursachen, die Symptome, den
Verlauf und die Behandlung dieser Krankheit.

Deutsche Alzheimer

#/ Gesellschaft e.V.
Mitglied der \® Sselbsthilfe Demenz



https://www.youtube.com/watch?v=1r6BQ9JdhrM
https://www.youtube.com/watch?v=uBBXpJZA3sQ
https://www.youtube.com/watch?v=rYWR9ExTANg
https://www.youtube.com/watch?v=NZj65jaRUqw

Landesinitiative'
Demenz Sachsen e.V. ".

ALZHEIMER GESELLSCHAFT

Filmlange:

4:52 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=ggFo2EYGtIo

Demenz einfach erklart (explainity® Erklarvideo)

Filminhalt/Beschreibung:

Immer mehr altere Menschen erkranken an Demenz.
Sie werden pflegebedurftig, was haufig zu einer
Mehrbelastung betroffener Familien fiihrt. Doch was
genau ist Demenz eigentlich und was bewirkt sie?
explainity versucht sich an einer Erklarung der
Krankheit und der Moglichkeiten im Umgang mit
betroffenen Menschen.

Filmlange:

4:14 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=dd7k500drhl

Alzheimer: Eine dreidimensionale Entdeckungsreise

Filminhalt/Beschreibung:

Was passiert bei der Alzheimer-Krankheit? Wie breitet
sie sich im Gehirn aus und was sind eigentlich die
Symptome der Erkrankung? Dieser Animationsfilm
beantwortet den Zuschauern diese Fragen auf einer
Reise durch das menschliche Gehirn.

Filmlange:

6:28 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=paquj8hSdpc

Parkinson - Was passiert im Kopf

Filminhalt/Beschreibung: Was passiert bei einer Parkinson-Erkrankung im Kopf?
Welche Rolle spielt dabei das Dopamin?

Filmlange: 4:44 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=6Cyhl4mrLPI

Demenz: Diagnose und Be

handlung

Filminhalt/Beschreibung:

Diagnose und Behandlung von Demenz — Wie werden
unterschiedliche Demenzerkrankungen vom Arzt
festgestellt und wie werden sie behandelt?

Mit funf Erklarfilmen rund um das Thema Demenz
erweitert die Deutsche Alzheimer Gesellschaft ihr
Angebot fiur Menschen mit Demenz und ihre Familien,
die einen Migrationshintergrund haben.

Auf unserer Seite www.demenz-und-migration.de
stehen die Filme ab sofort in turkischer, polnischer und
russischer Sprache zur Verfligung.

Filmlange:

3:59 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=aeLow2cRSOE
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,Was tun bei ersten Alzheimer-Symptomen? Ein Tag an der

Geddchtnissprechstunde”

Filminhalt/Beschreibung:

Einen Einblick in die Arbeit und Aufgaben einer
Gedachtnissprechstunde gab Prof. Dr. Frank Jessen von
der Universitat zu Koln. Gedachtnissprechstunden,
auch Memory-Kliniken genannt, sind an
Krankenhauser angeschlossene Abteilungen, die sich
auf Hirnleistungsstorungen spezialisiert haben.
Aufgaben einer Gedachtnissprechstunde sind
insbesondere die Aufklarung und Beratung tiber
Gedachtnis- und Demenzerkrankungen, die
differenzierte Abklarung von Gedachtnisstorungen
sowie die Therapie von Demenzen.

Filmlange:

32:44 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=3dt_-panZQI

5 Tipps fur den Umgang mit DEMENZ!

Filminhalt/Beschreibung:

Ein Video mit 5 wichtigen Tipps fiir den Umgang mit
demenzerkrankten Menschen. Es gibt viele wichtige
Dinge, auf die geachtet werden sollte. Achten Sie auf
Blickkontakt, Kommunikation und vieles weitere, um
Angste ihrer Pflegekunden vorzubeugen!

Filmlange:

1:04 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=wsX7GrJ63yc&list=
PLyOvRUe_alRIyXXXsMVVIEwSatXV5YspT&index=7

Pflegegrad bei kognitiven

Einschrankungen wie Alzheimer und Demenz

Filminhalt/Beschreibung:

Pflege ist ein Thema, das viele Menschen in
Deutschland beschaftigt. Nicht nur Pflegebedurftige
selbst, sondern auch Pflegende Angehorige. Denn nicht
nur altersschwache Menschen sind betroffen,
Pflegebedurftigkeit kann jeden treffen.

Anfang des Jahres 2017 wurde im Zuge der
Pflegereform das System der drei Pflegestufen
umgewandelt. Ziel war es, auch Menschen mit
psychischen Erkrankungen und kognitiven
Einschrankungen wie Demenz und Alzheimer den
Zugang zu Pflegeleistungen zu erleichtern. So wurden
aus den 3 Pflegestufen die 5 anerkannten Pflegegrade.
Jeder Pflegegrad bringt verschiedene Leistungen mit
sich, ab Pflegegrad 2 steigt mit jedem Pflegegrad auch
die Hohe des monatlichen Pflegegeldes.

Filmlange:

4:02 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=_RO0OIdUIEpbl

Deutsche Alzheimer
Gesellschaft e.V.
Mitglied der \® selbsthilfe Demenz



https://www.youtube.com/watch?v=3dt_-panZQI
https://www.youtube.com/watch?v=wsX7GrJ63yc&list
https://www.youtube.com/watch?v=_R0IdUIEpbI

Landesinitiative
Demenz Sachsen e.V. ". A

ALZHEIMER GESELLSCHAFT

Alzheimer - Vortrag von Prof. Dr. Dr. h.c. Konrad Beyreuther

Filminhalt/Beschreibung: Alzheimer - Leben gegen das Vergessen: Prof. Dr. Dr. h.c.
Konrad Beyreuther prasentiert im Novomatic Forum in
Wien die aktuellsten Erkenntnisse aus der
Alzheimerforschung. (2017)

Fi[m[énge: 1:05:44 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=xI9JI-KrF_0

Vaskuldre Demenz

Filminhalt/Beschreibung: Hier geht es um die Vaskulare Demenz, Beschreibung,
Diagnose, Differentialdiagnose und Therapie
Birgit Weyer-Herrmann Heilpraktikerin fur
Psychotherapie und zertifizierte KVT Trainerin

Filmlange: 13:53 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=2YKYc4R6I4E

Alzheimer Demenz Lernvideo fiir Schiiler

Filminhalt/Beschreibung: Aus der Reihe F0 Lernvideo fiir die Uberpriifung zum
Heilpraktiker fir Psychotherapie.
Filmlange: 19:33 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=y2E5dQZz004

Demenz und Alzheimer - Symptome, Verlauf und Formen

Filminhalt/Beschreibung:

Der Grunder von pflege.de und Experte fir #Demenz
und #Demenzerkrankungen Dr. Benedickt Zacher
erklart in diesem Video den Demenz Verlauf, wie sich
Demenz von #Alzheimer unterscheidet, wie man
Demenz erkennt, also welchen Demenz Test es gibt und
welche Stadien die Demenzerkrankung durchlauft.

Filmlange:

6:49 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=wkumxvm7wLQ

Demenz, Was ist das?, Ablauf, Erklarung, Demenzformen, Kommentar

Filminhalt/Beschreibung:

Im Rahmen seiner Ausbildung hat Tobias Hoffmann ein
Video Uiber Demenz erstellt, was leider ein immer
haufigeres Thema wird. Aber wie verlauft eine Demenz
eigentlich? Sie ist in sieben Stufen unterteilt, die ich in
diesem Video einmal erklaren mochte. Weiterhin gibt
es kurze Erklarungen, wie man in den verschieden
Stufen mit einem betroffenen am besten umgeht.

Filmlange:

8:02 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=X9P3TjPn_Ss

Kindern Demenz erklaren mit der AOK
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Filminhalt/Beschreibung:

Wenn Oma oder Opa an Demenz erkrankt, dann kann
das die Enkelkinder ganz schon verunsichern. Unser
Video hilft Eltern, Demenz kindgerecht zu erklaren. Die
Geschichte erzahlt von der 9-jahrigen Lisa, die mit Threr
an Demenz erkrankten Oma zusammenlebt. Das sorgt
fir Turbulenzen.

Filmlange:

6:50 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=K{TXcfYXC74

Wie erkenne ich eine Demenz?

Filminhalt/Beschreibung: Harmlose Gedachtnisstorungen oder schleichender
Beginn einer Alzheimer Demenz? Unsere Experten
erklaren den Unterschied...

Filmlange: 3:24 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=p05umBSVypw

Formen von Demenz

Filminhalt/Beschreibung: Bachelorarbeit
Demenzerkrankung - Konzeption und Erstellung von
Informationsanimationen fiir Angehorige

Filmlange: 2:15 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=bAJt3PhkOH4

Alzheimer - logo! erklart - ZDFtivi

Filminhalt/Beschreibung: Fur Kinder: Demenzkranke haben Probleme, sich Dinge
zu merken oder sich zu erinnern, weil ihr Gehirn nicht
mehr so funktioniert wie bei einem gesunden
Menschen. Was es genau mit der Krankheit auf sich
hat, erklaren wir euch an einem ausgedachten Beispiel.

Filmlange: 1:42 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=3feUYIUpNY8

#qutzuwissen: Was hilft gegen Demenz?

Filminhalt/Beschreibung: Wie kann man Demenz vorbeugen? Vier Saulen im
Kampf gegen Demenz gibt es: Sport und Bewegung,
gesunde Ernahrung, familiare und soziale Kontakte
sowie das Gehirn aktiv halten.

Fi[m[énge; 1:00 Minute

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=M2IL.tPz919w

Ursachen und Therapie be

i Demenz: Wenn das Gedachtnis schwindet | Asklepios

Filminhalt/Beschreibung:

Demenz kann der Ausloser sein, wenn ein Mensch zu
Vergesslichkeit neigt, Orientierungsprobleme hat oder

Depressionen zeigt. Dass eine Demenzerkrankung nicht
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nur Gedachtnisverlust bedeutet, erklart Prof. Dr. Peter
Paul Urban, Chefarzt der Neurologie in der Asklepios
Klinik Barmbek. Im Interview nennt er Ursachen und
Symptome einer Demenz und stellt
Therapiemoglichkeiten vor.

Filmlange:

17:52 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=Ztqc4DCQU7g

Demenz - einfach und verstandlich erklart

Filminhalt/Beschreibung: Video Uber Formen und Arten der Demenz, u.a. Lewy-
Korperchen Demenz (ab 3:30 Minuten) — als Lehrfilm
fur angehende Heilpraktiker gedacht.

Filmlange: 5:07 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=e2wqfFPgb9Q

Merkkarte Demenzen

Filminhalt/Beschreibung: Dieses Video erklart unsere Merkkarte zum
Diagnoseschlussel fur Demenzen nach ICD-10. HP-PSY-
Lernen.de stellt Materialien fiir die Ausbildung als
Heilpraktiker fiir Psychotherapie und verwandter
Berufsbilder bereit.

Filmlange: 7:34 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=LbfbLECVYR8

Was ist der Unterschied zwischen Demenz und Alzheimer | Univ. Prof. Dr.

Reinhold Schmidt

Fi[minha[t/Beschreibung: Worin liegt der Unterschied zwischen Demenz und
einer Alzheimer Erkrankung? Univ. Prof. Dr. Reinhold
Schmidt (https://www.credoweb.at/profile/59520...),
Neurologen an der Universitatsklinik Graz klart uns auf!

Filmlange: 16:51 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=T4XmdR1t8fi8

Was ist Alzheimer-Demenz? | Stiftung Gesundheitswissen

Filminhalt/Beschreibung:

Es gibt verschiedene Formen von Demenz - am
haufigsten ist Alzheimer. Etwa 1% der Bevolkerung in
Deutschland ist an Alzheimer-Demenz erkrankt. Was
verursacht Alzheimer? Welche Symptome treten dabei
auf und welche Schweregrade unterscheidet man? Dies
und mehr erfahren Sie in diesem Film.

Filmlange:

2:51 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=JsMtHzAlgNM
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Wie kann man Demenz ohne Medikamente behandeln? | Stiftung

Gesundheitswissen

Filminhalt/Beschreibung: Bei Demenz stehen viele Behandlungsmoglichkeiten
zur Verfugung, die nicht mit der Einnahme von
Medikamenten verbunden sind. Dabei werden
verschiedene Ziele verfolgt. Generell geht es darum, das
Wohlbefinden und die Lebensqualitat der Erkrankten zu
erhalten oder zu erhohen. Was in Frage kommt, sehen
Sie in diesem Film.

Filmlange: 2:17 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=W1R0AhqE1gU

Demenz

Filminhalt/Beschreibung: Demenz gehort zu den folgenschwersten
Alterskrankheiten der Neuzeit. Je weiter die
Erkrankung fortschreitet, desto mehr nimmt die
Denkfahigkeit des Gehirns ab. Dr. Johannes erklart, wie
man bei Freunden, Familienmitgliedern und Bekannten
mogliche erste Anzeichen der Demenz erkennt.

Filmlange: 4:13 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=a3Cs4Ud3s3g

Welche Symptome konnen auf Demenz hinweisen? | Interview mit Prof.

Fellgiebel

Filminhalt/Beschreibung: Je alter wir werden, umso haufiger trifft sie uns:
Demenz. Doch was genau steckt hinter dem Syndrom
Demenz? Prof. Dr. med. Andreas Fellgiebel, Chefarzt der
Gerontopsychiatrie der Rheinhessen-Fachklinik Alzey,
erklart im Interview, was Demenz ist und welche
Anzeichen auf eine Demenz hinweisen konnen.

Fi[m[énge: 3:11 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=-tcsURIN80g

Wie kann Demenz festgestellt werden? | Interview mit Prof. Fellgiebel

Filminhalt/Beschreibung:

Ist es nur Vergesslichkeit, oder schon Demenz? Das ist
fur die Betroffenen oft nicht sicher zu beantworten.
Diagnostische Tests und Untersuchungen konnen hier
oft Antworten geben. Prof. Dr. Fellgiebel, Chefarzt der
Gerontopsychiatrie der Rheinhessen-Fachklinik Alzey,
erklart, mit welchen Untersuchungen Demenz
festgestellt wird.

Filmlange:

3:15 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=ppmI6IgX2m
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Alzheimer 05 - Diagnostische Verfahren

Filminhalt/Beschreibung:

Dieses Video beschreibt diagnostische Verfahren und
fasst die Ergebnisse medizinischer Ursachenforschung
zusammen. Im Mittelpunkt des Films stehen die
Fragen: Wie begegnet der Pflegende einem Menschen
mit hochgradiger Vergesslichkeit? Welche
Schwierigkeiten entstehen dabei? Wie kann der
Pflegende sich und damit den Betroffenen helfen, mit
der Situation umzugehen? Eindrucksvolle Bilder aus
dem Alltag pflegender Angehorige, szenische Eindriicke
der Arbeitssituation von Altenpflegern und
Altenpflegerinnen, Interviews und fachliche
Kommentare erganzen einander, um diese Fragen zu
beantworten.

Filmlange:

2:39 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=x00PSg7hTK8

Alzheimer 03 - Die Funktionsweise des Gehirns (1)

Filminhalt/Beschreibung:

Dieses Video beschreibt diagnostische Verfahren und
fasst die Ergebnisse medizinischer Ursachenforschung
zusammen. Im Mittelpunkt des Films stehen die
Fragen: Wie begegnet der Pflegende einem Menschen
mit hochgradiger Vergesslichkeit? Welche
Schwierigkeiten entstehen dabei? Wie kann der
Pflegende sich und damit den Betroffenen helfen, mit
der Situation umzugehen? Eindrucksvolle Bilder aus
dem Alltag pflegender Angehorige, szenische Eindriicke
der Arbeitssituation von Altenpflegern und
Altenpflegerinnen, Interviews und fachliche
Kommentare erganzen einander, um diese Fragen zu
beantworten.

Filmldnge:

3:07 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=46RT3dYg81U

Medikamente gegen Alzheimer

Filminhalt/Beschreibung: Forscher aus Leipzig und Halle arbeiten intensiv an der
Entwicklung

Filmldnge: 3:08 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=09NTPOIURao

Alzheimer - Aspekte der Forschungsentwicklung

Filminhalt/Beschreibung:

Dieses Video beschreibt diagnostische Verfahren und
fasst die Ergebnisse medizinischer Ursachenforschung
zusammen. Im Mittelpunkt des Films stehen die
Fragen: Wie begegnet der Pflegende einem Menschen
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mit hochgradiger Vergesslichkeit? Welche
Schwierigkeiten entstehen dabei? Wie kann der
Pflegende sich und damit den Betroffenen helfen, mit
der Situation umzugehen? Eindrucksvolle Bilder aus
dem Alltag pflegender Angehorige, szenische Eindriicke
der Arbeitssituation von Altenpflegern und
Altenpflegerinnen, Interviews und fachliche
Kommentare erganzen einander, um diese Fragen zu
beantworten.

Filmlange:

1:55 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=dQHvN_eTvJI

Zunehmend vergesslich? Gedachtnissprechstunde | Asklepios

Filminhalt/Beschreibung:

Die Gedachtnissprechstunde der Asklepios Klinik
Barmbek ist eine Anlaufstelle fur Betroffene und
Angehorige, um Fragen rund um das Gedachtnis und
Krankheiten wie Demenz oder Alzheimer zu stellen.
Hier erlautern Prof. Dr. Peter Paul Urban, Chefarzt der
Neurologie, und Dr. Sascha Marrakchi, leitender
Neuropsychologe der Asklepios Klinik Barmbek,
Ursachen und Behandlung.

Filmlange:

22:56 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=VP4J_XwIxMs

Demenz friihzeitig erkennen

Filminhalt/Beschreibung: Aufgrund ihres haufig schleichenden Beginns werden
Demenzerkrankungen in vielen Fallen zu spat erkannt.
Wir bieten ambulante Friuherkennungsuntersuchung-
en an.

Filmlange: 3:03 Minuten

Quellenangabe/Links: https://www.youtube.com/watch?v=hMxy93N23wg

Nur vergesslich oder wirklich dement? So erkennt man eine Demenz | Dr.

Johannes Wimmer

Filminhalt/Beschreibung:

Die Demenz ist eine der haufigsten Krankheiten, die im
Alter auftreten. Je friher man sie erkennt, desto besser
sind die Erfolgsaussichten, dass der Patient seine
Lebensqualitat noch lange behalten kann. Doch an
welchen Anzeichen erkennt man eine beginnende
Demenz? Dr. Johannes Wimmer erklart es euch.

Filmlange:

3:32 Minuten

Quellenangabe/Links:

https://www.youtube.com/watch?v=9Jk7aPKSkHqg
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