SelbstBestimmt Leben e. V.
Alzheimer-Gesellschaft — Selbsthilfe Demenz

Basispflegekurs
- Pflege in der Hauslichkeit -

17.09.26 - 15.10.26 g HOSIEEIE G

04103 Leipzig

@ Donnerstags, @ 03412433 0566
10.00 - 11.30Uhr info@sbl-leipzig.de

Termin Thema Referent*in
Modul 1: Vorstellung .

17.09. Einblick in die jeweilige hausliche :‘;qunSChe
Situation

24.09. Modul 2: Vorsorgevollmacht Fr. Winsche
Betreuungsverfiigung Betreuungsbehorde

Modul 3: Pflege in der Familie
01.10. Einbeziehung der Familie, Aufgaben-
teilung, Berufstatigkeit u. Pflege u.a.

Fr. Winsche
SBL

Modul 4: Gesetzliche Regelungen Fr. Moog

08.10. Leistungen aus der Pflegeversicherung AOK Plus,
und die neuen Pflegegrade Pflegeberaterin
15.10. Modul 5: Sich selbst etwas Fr. Kupillas
Gutes tun SBL

Vorldufiges Kursprogramm - Anderungen vorbehalten
Wir fiihren unsere Kurse unter Einhaltung und nach Mafdgabe der zum jeweiligen Zeitpunkt geltenden behordliche
Vorgaben und Auflagen durch.



SelbstBestimmt Leben e. V.
Alzheimer-Gesellschaft — Selbsthilfe Demenz

Pflegekurs Plus
- Leben mit Demenz Zuhause -

22.10.26 - 26.11.26 @ ButtnerstraBe 22,
04103 Leipzig

@ Donnerstags, @ 03412433 0566

10.00 - 12.00Uhr info@sbl-leipzig.de

Termin Thema Referent*in

Modul 1: Wissenswertes iiber Demenz Fr. Wiinsche

22.10. Ursachen, Symptome und Verlauf der SBL
Krankheit, Diagnostik und Therapie
Modul 2: Menschen mit Demenz Fr. Kupillas
29.10. verstehen SBL

-Demenzsimulatoren

Modul 3: Kommunikation mit Fr. Wiinsche
05.11. Menschen mit Demenz und SBL
herausforderndes Verhalten

12.11 Modul 3: Betreuung und Vorsorge, Fr. Sf:hwepnicke
einen guten Abschied finden ORI
Leipzig
19.11 Modul 5: Entlastung fiir Angehorige  Fr. Kupillas
Unterstiitzungsangebote in Leipzig SBL
26,11 Modul 6: Riickblick und Fr. Wunsche
o Perspektiven, Stressbewiltigung SBL

Vorléufiges Kursprogramm - Anderungen vorbehalten
Wir fiihren unsere Kurse unter Einhaltung und nach Maf§gabe der zum jeweiligen Zeitpunkt geltenden behordliche Vorgaben und
Auflagen durch.



	Basispflegekurs  ‒ Pflege in der Häuslichkeit ‒
	17.09.26 - 15.10.26
	Donnerstags, 10.00 - 11.30Uhr
	Büttnerstraße 22, 04103 Leipzig
	0341 2433 0566 info@sbl-leipzig.de
	Termin
	Thema
	Referent*in
	17.09.
	Modul 1: Vorstellung
	Einblick in die jeweilige häusliche Situation

	Fr. Wünsche
	SBL

	24.09.
	Modul 2: Vorsorgevollmacht Betreuungsverfügung
	Betreuungsbehörde

	01.10.
	Modul 3: Pflege in der Familie
	Einbeziehung der Familie, Aufgaben-teilung, Berufstätigkeit u. Pflege u.a.

	Fr. Wünsche
	SBL

	08.10.
	Modul 4: Gesetzliche Regelungen
	Fr. Moog
	Leistungen aus der Pflegeversicherung und die neuen Pflegegrade
	AOK Plus, Pflegeberaterin


	15.10.
	Modul 5: Sich selbst etwas Gutes tun
	Fr. Kupillas
	SBL

	Fr. Wünsche

	Pflegekurs Plus  ‒ Leben mit Demenz Zuhause ‒
	22.10.26 - 26.11.26
	Donnerstags, 10.00 - 12.00Uhr
	Büttnerstraße 22, 04103 Leipzig
	0341 2433 0566 info@sbl-leipzig.de
	Termin
	Thema
	Referent*in
	22.10.
	Modul 1: Wissenswertes über Demenz
	Ursachen, Symptome und Verlauf der Krankheit, Diagnostik und Therapie
	SBL


	29.10.
	Modul 2: Menschen mit Demenz verstehen
	-Demenzsimulatoren

	Fr. Kupillas
	SBL

	05.11.
	12.11.
	Modul 3: Kommunikation mit Menschen mit Demenz und herausforderndes Verhalten
	Modul 3: Betreuung und Vorsorge, einen guten Abschied finden
	Fr. Wünsche
	SBL

	Fr. Schwennicke
	Hospizverein Leipzig

	19.11.
	Modul 5: Entlastung für Angehörige
	Fr. Kupillas
	SBL

	Fr. Wünsche
	Unterstützungsangebote in Leipzig

	26.11.
	Modul 6: Rückblick und Perspektiven, Stressbewältigung
	Fr. Wünsche
	SBL



