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Kreislauf der Veränderung - 
dem Wandel des Lebens begegnen

Krankheit, Trennung, Verlust eines geliebten Menschen,
Klimawandel oder Jobwechsel – Veränderungen, Krisen,

Neubeginne betreffen alle Menschen zu irgendeinem Zeitpunkt in
ihrem Leben. Wie dem begegnen?

Wo?Wann? Referentin

Vorstellung des Modells „Der Kreislauf der Veränderung” 
nach Birgitt Williams 
offener Austausch und persönliche Reflexion 

„Die einzige Konstante
im Leben ist die
Veränderung.“

Heraklit

OFFEN FÜR ALLE
KOSTENLOS

INFOS UND
ANMELDUNG 
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