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WOCHE DER DEMENZ
18.09.—22.09.2023

IM LANDKREIS 
MITTELSACHSEN

Rückseite

WEITERE INFORMATIONEN

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen 
und Online-Angeboten zur Woche der Demenz 

Demenz Sachsen e.V. Alzheimer Gesellschaft: 

Die Woche der Demenz wird in Zusammenarbeit 

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei!

Der QR-Code führt zur Veranstaltungsübersicht der 
Woche der Demenz in Sachsen auf die Seite: 

FÖRDERHINWEIS

den Abgeordneten des Sächsischen Landtags 
beschlossenen Haushaltes.

Gefördert mit Mitteln der 
GKV-Gemeinschaftsförderung nach §20h SGB V.

MITTWOCH, 20.09.2023

- Tag der offenen Tür

Uhrzeit:        15:00—18:00 Uhr

                      Lindenallee 6, 09306 Rochlitz
Telefon:       03737 - 78 75 240

Vorstellung der Selbsthilfegruppe für 

Austausch

Uhrzeit:        16:00—17:30 Uhr
Ort:                KISS Mittelsachsen
                       Zimmerstraße 12, 09648 Mittweida
Telefon:        03727 - 65 91 00

Entlastungsangebote im Alltag richtig 
einsetzen und regional nutzen

Uhrzeit:        10:00—11:30 Uhr

                       Döbeln-Hainichen e. V.
                       Feldstr. 6
                       09661 Hainichen
Telefon:        037207 - 68 936

DONNERSTAG, 21.09.2023

Uhrzeit:        14:00—15:00 Uhr

                       Hainichener Str. 4-6, 09648 Mittweida
Telefon:        03727 - 99 13 10

Entlastungsangebote für 
Menschen mit Demenz

Uhrzeit:        15:00—16:30 Uhr

                       Hainichener Strasse 15

Telefon:        0151 - 19 47 78 75

Uhrzeit:        10:00—11:30 Uhr

                       Hainichener Strasse 15

Telefon:        0151 - 19 47 78 75

Uhrzeit:        14:00—15:30 Uhr

                       Kreuzstraße 4, 04720 Döbeln
Telefon:        03431 - 72 97 944

FREITAG, 22.09.2023



PROGRAMM:

MONTAG, 18.09.2023

bei Demenz

Uhrzeit:       10:00—11:30 Uhr

       Hausdorfer Str. 11, 
                      09557 Flöha
Telefon:        03726 - 78 88 01 00

Kino, Austausch und Begegnung

Programm: 14:00—14:30 Uhr
       Begrüßung und Einordnung 
                      der Veranstaltung

                      14:30—16:15 Uhr

                      16:15—18:00 Uhr
       Gesprächsrunden zum Film, 

                      16:30—18:00 Uhr
                      Demenz, Du auch …na und wenn schon, 
                      mit Spiel und Spaß machen wir uns 
                      den Alltag schöner & bunter
                      (Mitmachangebot im Rahmen der    

Ort:               Hochschule Mittweida
       Bahnhofstr. 15
                      09648 Mittweida
Telefon:       0176 - 70 64 92 74

Demenz Partner Kurs

Uhrzeit:        19:00—20:30 Uhr
Ort:                Hochschule Mittweida
        Bahnhofstr. 15, 09648 Mittweida
Telefon:        0176 - 70 64 92 74

                     Anmeldung erwünscht!

Mit Düften Demenz begleiten

Uhrzeit:        9:00—11:00 Uhr
Ort:                Senioren-Residenz 

                       Breitscheidstraße 9
                       04736 Waldheim
Telefon:        0170 - 23 02 164

Uhrzeit:        10:00—11:30 Uhr

                       Ziegelstr. 25b 
                       09661 Hainichen
Telefon:        037207 - 68 936

DIENSTAG, 19.09.2023

Lachend gegen Stress

Uhrzeit:        14:00—15:00 Uhr
Ort:                Hochschule Mittweida
        Bahnhofstr. 15, 09648 Mittweida
Telefon:        0176 - 70 64 92 74

Demenz - Lebensbedingungen 

Uhrzeit:        17:00—18:00 Uhr

                       Lunzenau

Telefon:        037384 - 85 00

Uhrzeit:        15:00—16:00 Uhr

                       Hainichener Strasse 15

Telefon:        0151 - 19 47 78 75

bei Demenz

Uhrzeit:        10:00—11:30 Uhr

                       Hausdorfer Str. 11, 09557 Flöha
Telefon:        03726 - 78 88 01 00

MITTWOCH, 20.09.2023

Uhrzeit:        10:30—14:00 Uhr
Ort:                Lebenszeit e.V.
                       Chemnitzer Straße 3
                       04703 Leisnig
Telefon:        01522 - 83 89 374

Demenz - Lebensbedingungen 

Uhrzeit:        17:00—18:00 Uhr

                       Lunzenau

Telefon:        037384 - 85 00

Aroma-Anwendungen bei 
Menschen mit Demenz

Uhrzeit:        13:00—15:00 Uhr

                       Kreuzstraße 4, 04720 Döbeln
Telefon:        03431 - 72 97 944

Uhrzeit:        15:00—16:00 Uhr

                       Hainichener Strasse 15

Telefon:        0151 - 19 47 78 75


