Workshop fiir pflegende
Angehorige und Interessierte

Die Veranstaltung mochte neue Erfahrungen
und Begegnungen fiir Menschen mit Demenz
eroffnen. Die Teilnehmer haben die Moglichkeit,
im Gesprach ihre aktuelle Situation zu be-
leuchten. Sie lernen Bewaltigungsstrategien
kennen und bekommen ldeen an die Hand, wie
sie ihren eigenen Wohlfiihlbereich aufsuchen
undeinhalten konnen.
Validation®ermaoglichtesdem alteren Menschen
langer zu Hause zu leben, die Medikation zu
verringern, Fixierungen zu vermeiden, sowie den
pflegenden Angehodrigen Stress freier die
Pflegesituation und Verantwortung annehmen
und uberstehen zu kdnnen.

Die Erfahrungvieler Seminare bestatigt dies.

Fotograf: Helge Kriickeberg

Dozentin:

' Eva Kipers, Validation® Lehrerin,
Diplom-Sportlehrerin,
Vorstandsmitglied der Celler
Demenz Initiative

D ort

Freiraum Striesen
Borsbergstr. 23b
01309 Dresden

D Zzeitplan

10:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Einlass ab 9:30 Uhr

D Kosten

Mitglieder der Alzheimer Gesellschaft Dresden e.V.
kostenfrei. Alle anderen Teilnehmer freuen wir uns tiber
eine Spende oder/und Mitgliedschaftin unseremVerein.

Teilnahmebescheinigung:
Beilnteresse wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt.

Unterstiitzen Sie uns in unserer Arbeit als Mitglied,

als ehrenamtlich Mitarbeitende oder einfach als Spender/in:
Liga-bank Regensburg

IBAN: DE51 7509 0300 0008 2006 53

BIC: GENODEF1MO05

.
Gefordert durch:
5 Alzheimer Gesellschaft
gefordert durch T
die Landeshauptstadt Dresden. A/ Dresden e.V.
Dresden \. Selbsthilfe Demenz

in Kooperation mit:  senenSiiitene v 11

D Anmeldung

Pflegender Angehorige:

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
--------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

D Anmeldung unter

Mail:
Bitte bevorzugt via Mail anmelden.
anfrage@alzheimergesellschaft-dresden.de

Telefonisch:
0351 413 845 80 - Alzheimer Gesellschaft e.V.
03518893310 - Ergotherapie

Peggy Hammerschmidt

Schriftlich:

Alzheimer Gesellschaft Dresden e.V.
Borsbergstr. 7

01309 Dresden
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Programm
09:45 Uhr Einlass
10:00 Uhr Begriilung und Er6ffnung

10:10 Uhr

12:00 Uhr

13:00 Uhr

15:30 Uhr

durch Simone Reyhl,
Vorsitzende der Alzheimer
Gesellschaft e.V.
Validation®Presenter und
Vorstellung der Dozentin Eva
Klpers, Validation®Lehrer,
Dipl.-Sportlehrerin,
Vorstandsmitglied der
Celler Demenz Initiative

Einfuhrung in die theoretischen
Grundlagen der Kommunikations-
und Pflegebetreuungsmethode
Validation® Jedes Verhalten hat
einen Grund

Mittagspause
Ziele und positive Auswirkungen
von Validation® Eigenes Ressourcen

finden Austausch

Abschluss

Alzheimer Gesellschaft
Dresden e.V.

\. Selbsthilfe Demenz

Fotograf: Helge Kriickeberg
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Menschen mit Demenz verstehen

Validation® nach Naomi Feil

06.05.2023, 10 Uhr

Borsbergstr. 23b
01305 Dresden

www.alzheimergesellschaft-dresden.de



