
„Endlich Zeit
zum Durchatmen
– für pflegende 

Angehörige.“ 

Freitag,12. Mai 202314–18 UhrSchlossArena AuerbachSchlossplatz 408209 Auerbach/Vogtland

Ohne vorherige Anmeldung
und freier Eintritt

!

Eine Veranstaltung in Zusammenarbeit 
mit dem Staatsministerium für Soziales
und Gesellschaftlichen Zusammenhalt.

www.demenz-vogtland.de



Parkplatz
Zufahrt SchlossArena

Eingang

13.30 Uhr

Einlass

14.00–14.15 Uhr

Begrüßung durch Schirmherr, 
Herr Oberbürgermeister Jens Scharff

14.15–15.15 Uhr

„Chancen und Grenzen in der häuslichen Pflege“
Frau Christine Vorwergk (Psychologische Beraterin)

15.30–16.30 Uhr

„Wertschätzender Umgang für Menschen mit Demenz“
Frau Ines Süß (Landesinitiative Demenz Sachsen)

17.00–17.45 Uhr

„Selbstfürsorge aus Sicht der positiven Psychologie“
Herr Stephan Förster (Landesinitiative Demenz Sachsen)

Besuchen Sie in den Pausen unseren Markt der Möglichkeiten
und die Foto-Ausstellung „DeMensch“!

Wenn Sie eine Betreuungsmöglichkeit für Betroffene 
in Auerbach benötigen, melden Sie sich bitte beim 
Caritasverband Vogtland e.V. an.
Tel.: 03741 22 28 32 oder E-Mail: demenz@caritas-vogtland.de

So finden Sie uns:

Mit kleinemImbiss!




