
 

 
 

 
 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

selbstbestimmt zu leben und gut versorgt zu sein, das 

wünschen sich die meisten Menschen auch im Alter. Die 

Gesundheitstage für Senioren bieten ein vielseitiges 

Programm mit informativen Vorträgen, Filmbeiträgen 

und Beratung für ältere Menschen, deren Angehörigen 

und professionell Tätige. 

 

Vielfältige Aussteller präsentieren an beiden Tagen 

zahlreiche Möglichkeiten, um so lange wie möglich 

komfortabel, sicher und altersgerecht selbständig in den 

eigenen vier Wänden zu leben. 

Die Comenius Buchhandlung rundet die Informationen 

mit einem umfassenden Büchertisch ab.   

 

Sie sind herzlich eingeladen, sich gezielt zu informieren, 

sich weiterzubilden und in persönlichen Gesprächen 

Anregungen zu holen. 

 

Wir wünschen Ihnen interessante Tage und freuen uns 

auf Sie! 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Mitglieder der UAG-Gerontopsychiatrie 

 

Vorträge MITTWOCH     9.10.2019 

 

 
9:00-9:30 
Begrüßung 
Dr. med. Stefan Zeller (Görlitzer Geriatriezentrum) 

Landratsamt Görlitz 
 

9:45-11:00 
Demenz eine wachsende Herausforderung 
Dipl. Psych., M.Sc. Geront. Steffi Bartsch (Landesinitiative Demenz) 

Prof. Dr. Andreas Hoff (Hochschule Zittau/Görlitz) 
 

11:30-13:00 
Umgang mit Psychopharmaka im Alter 
Dr. Janusz Zablocki (Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie und 

Neurologie in Görlitz) 

Dr. Tom Wersig (Lindenapotheke Görlitz) 

Rudolf Christoph (Heilpraktiker) 

Mechthild Guthke (Städtisches Klinikum Görlitz) 
 

Kaffeepause mit Imbissmöglichkeiten 
 

14:00-15:30 
Autofahren im höheren Lebensalter- eine Gefahr für 
sich und andere?   
Dipl. Psych. Sally Forke (Dekra Automobil GmbH, Bautzen) 

Hagen Richter (Fachanwalt für Verkehrs- und Strafrecht) 

Frank Liske (Car-Pro Akademie GmbH, Görlitz) 
 

16:00-17:00 
Lesung "Die Akte Auguste D.” 
Theaterverlag Hofman und Paul, Berlin 
 

 
ab 17:00 
Ausklang  

Vorträge DONNERSTAG    10.10.2019 

 

 
9:00-10:30  
Gewalt in Pflegesituationen- 
vereinfachter Zugang zu Hilfen 
Dr. Michel Constantin Hille (Hochschule Zittau/Görlitz) 

    Martin N. Gregersen (mr noe) 
 

 
10:45-12:15  
Kompetenz bei Demenz 
Dr. med. Susan Christoph (Sächsisches Krankenhaus Groß-

schweidnitz) 
   Rudolf Christoph (Heilpraktiker) 

 

Kaffeepause mit Imbissmöglichkeiten 
 

 
13:00-14:30  
Hilfe am Lebensende 
Gundula Seyfried (Christliches Hospiz Ostsachsen) 

   Sylke Hörhold (Psychotherapeutische Heilpraktikerin) 

   Ines Ander (Fachanwältin für Erbrecht und Familienrecht) 

   Evelyn Mühle (Städtischer Friedhof, Görlitz) 

 
 

 
ab 14:30 
Ausklang  
 

   
 

 

 

 

 

EINLADUNG  

 



WEITERE  

INFORMATIONEN  

Landkreis Görlitz, Gesundheitsamt 

Reichertstr. 112, 02826 Görlitz 

Martina Hentschel: 03581-6632711 

E-Mail: martina.hentschel@kreis-gr.de 
 

Görlitzer Geriatriezentrum 

Städtisches Klinikum Görlitz gGmbH 

Girbigsdorfer Str. 1-3, 02828 Görlitz 

Jana Horcickova: 03581-373574 

E-Mail: horcickova.jana@klinikum-goerlitz.de  
 

KOSTENFREIE TEILNAHME 
 

Veranstaltungsort:  

advita Haus „Alte Post“ 

Bahnhofstraße 75, 02826 Görlitz  
 

Öffentliche Verkehrsmittel: 

Straßenbahnlinie 1 und 2 

Bus Linie B, Haltestelle Bahnhof Südausgang 
 

Parkmöglichkeiten: 

Parkhaus am Bahnhof 

Bahnhofstraße 74, 02826 Görlitz 
 

Organisation/Veranstalter: 

Mitglieder der UAG Gerontopsychiatrie  

(Unterarbeitsgruppe der PSAG des Landkreises 

Görlitz) 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 
 

 

 

                                    

 

 

 

GESUND UND FIT, WIR                 

MACHEN MIT! 

 

Vielen Dank!  

 

ponsoren 
 

Information  Beratung  Vorträge 
für Senioren, Angehörige  

und professionell Tätige 
 

9. und 10. Oktober 2019 
 

advita Haus Görlitz, Alte Post 
 
 

GESUNDHEITSTAGE FÜR 

SENIOREN 

Offenlegung der Unterstützung gemäß erweitertet 

Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise  

(§ 20 Abs. 5):  

 

advita Haus Görlitz Bereitstellung der Räume 

Landkreis Görlitz mit 2.000€ 

Landesinitiative Demenz mit 800€ 

AWO OBERLAUSITZ mit 500€ 

OrD Sanitätshaus mit 200€ 

Dienste für Menschen mit 100€ 

Linden Apotheke Görlitz mit 100 € 

Fortuna Apotheke Görlitz mit 100€ 

 

 

mailto:martina.hentschel@kreis-gr.de

