
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Herausforderndes Verhalten bei 
Menschen mit Demenz 
Erkennen - Begegnen - Vorbeugen 

DEMENZdialog.2025 

Wir bitten um eine Anmeldung bis  
zum 03.11.2025 unter folgendem QR Code oder 
unter www.pflegenetz-vogtland.de/Aktuelles 
/Veranstaltungen-Pflegenetzwerk/ 
 

 
 
 
 
 

Teilnahmegebühr: 15€ (inkl. Verpflegung) 
Die Bezahlung erfolgt vor Ort bei der Veranstaltung, bitte bringen Sie den 
Betrag passend mit! 
Fragen? Sie erreichen uns unter der Tel. Nr.: 03741 300 1503 

 



 
 

  

 

Herausforderndes Verhalten 
Erkennen – Begegnen – Vorbeugen 
 

Menschen mit Demenz und deren Verhalten sind oftmals für Einrichtungen eine große 

„Herausforderung“. Es gilt dem Thema professionell, interdisziplinär und strukturiert zu begegnen. 

Nur wenn MitarbeiterInnen die Gründe für solch anspruchsvolles und forderndes Verhalten kennen, 

können wir diesem adäquat begegnen, Rahmenbedingungen ändern und vorbeugen.  

Der Referent Markus Proske ist Demenzberater und Humortherapeut, Autor vom „Demenz-Knigge“ 

und besitzt seit über 20 Jahren praktische Erfahrungen in der Betreuung und Beratung von 

Gesundheitseinrichtungen und wird Sie zur Weiterbildung durch den Nachmittag führen. 

Ziele der Veranstaltung? 

Sie sollen lernen: 

- „herausforderndes“ Verhalten zuzuordnen 

- Gründe für „herausforderndes“ Verhalten zu erkennen 

- „herausforderndem“ Verhalten adäquat zu begegnen 

- entlastend & deeskalierend zu wirken 

- „herausforderndem“ Verhalten vorzubeugen 

- persönliche Grenzen zu definieren 

Sie als TeilnehmerInnen sollen erkennen, inwieweit das fordernde Verhalten uns als Person oder 

unsere Fähigkeiten der professionellen Pflege „herausfordert“. 

 

Hinweis: Diese Schulung erfüllt die Richtlinien zur Qualifikation von Betreuungsassistenten nach § 

53c SGB XI – Teilnahmezertifikate werden vor Ort ausgestellt! 


