
BILDUNGSFREIZEIT
FÜR MENSCHEN MIT DEMENZ 

UND DEREN PFLEGENDE
 ANGEHÖRIGE

21.06.-28.06.2026
&

23.08.-30.08.2026

Das detaillierte Programm finden Sie unter
bildungsgut-schmochtitz.de/anmeldung

Die Bildungsfreizeit umfasst einen Zeitraum von 7 Tagen
und ist für min. 6 Paare, max. 10 Paare vorgesehen, wobei
Sie an keine Pflegekasse oder Konfession gebunden sind. 
Ziele der Bildungsfreizeit für Pflegende sind: Kenntnisse
über die Demenzerkrankung zu vermit teln und
Unterstützungsmöglichkeiten aufzuzeigen,
Erfahrungsaustausch zu initiieren und Möglichkeiten der
eigenen Entlastung zu erschließen sowie dabei Erholungs-
und Freizeitangebote zu nutzen.
Die Angebote für Menschen mit Demenz haben zum Ziel,
Anregungen zur Aktivierung und Förderung noch
vorhandener Ressourcen zu geben und Teilhabe zu er-
möglichen.

DIE IDEE

Neben Unterkunft in angenehmen barrierefreien
Räumlichkeiten und Vollverpflegung umfasst das Angebot
Vorträge und Austausch zu Demenz, zu medizinischen
und pflegerischen Aspekten bis hin zur Selbsthilfe und
Belastungsbewältigung durch fachkundige Referenten. 
In kleinen Gruppenrunden wird dem Erfahrungsaustausch
und Entlastungsmöglichkeiten breiter Raum gegeben. 

Für die Demenzkranken wird an den Vormittagen von 
Mo-Fr ergotherapeutische Gruppenbetreuung angeboten.
Die Abrechnung der Ergotherapie erfolgt auf Rezept.
Eine Alltagsbegleitung übernimmt die Betreuung von
Demenzkranken von Mo-Fr, in der Zeit zw. 15- 17.30 Uhr.
Die Betreuung/ Unterhaltung/ Gedächtnistraining wird ab
Pflegegrad 1 über den Entlastungsbetrag bzw. über die
Verhinderungspflege abgerechnet. 

Zusätzlich sind auch ehrenamtliche Helferinnen dabei.

UNSERE LEISTUNGEN

Die pflegerische Versorgung der demenzerkrankten
Menschen wird durch die Sozialstation eines Pflege-
dienstes durchgeführt. Die Pflege ist dabei früh und
abends bei Bedarf möglich.

Der Pflegebedarf muss vorab über die Anmeldung bei
folgender Sozialstation angemeldet werden:

Caritas-Sozialstation Bautzen-Kamenz Dr.-Maria-
Grollmuß-Straße 5
02625 Bautzen
Tel: 03591 / 498288

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.caritas-oberlausitz.de

PFLEGERISCHE VERSORGUNG

Es bestehen vor Ort Möglichkeiten zu weiteren kulturellen
und Freizeitangeboten wie beispielsweise zu Ausflügen in
die Umgebung, zu Spaziergängen im wunderschönen
Parkgelände, zu Kegeln, Sing- und Spielerunden oder zur
Teilnahme an Veranstaltungen im Bildungsgut
Schmochtitz Sankt Benno.

KULTURELLE ANGEBOTE UND
FREIZEITGESTALTUNG

BARMER Pflegekasse
Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. 

KOOPERATIONSPARTNER DER
BILDUNGSFREIZEIT

https://bildungsgut-schmochtitz.de/kurse-und-veranstaltungen/


Bildungsfreizeit für Menschen mit Demenz und deren
pflegende Angehörige
21.06.-28.06.2026 oder 23.08.-30.08.2026
 im Bildungsgut Schmochtitz

E-Mail

Straße

Telefon

PLZ

Ort, Datum 

Name, Vorname

Bemerkungen (z. B. Vegetarier, Diabetiker …) 

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mein Einverständnis mit den
Stornobedingungen. Zudem erkläre ich mich damit einverstanden, dass meine
personenbezogenen Daten zum Zwecke der Buchung und Veranstaltungs-
organisation im Bildungsgut Schmochtitz elektronisch gespeichert und verarbeitet
werden. Für Zwecke der künftigen Veranstaltungsarbeit des Bildungsgutes
Schmochtitz (Informationen zu Veranstaltungen etc.) bin ich mit der Speicherung
meiner Kontaktdaten in einem automatisierten Verfahren beim Bildungsgut
Schmochtitz einverstanden. Die Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit
gegenüber dem Bildungsgut Schmochtitz widerrufen werden. Erfolgt kein
Widerruf, gilt die Einwilligung zunächst unbeschränkt. Aus der Nichterteilung oder
dem Widerruf der Einwilligung entstehen mir keinerlei Nachteile.

Alle weiteren Informationen unter bildungsgut-schmochtitz.de/datenschutz.

Unterschrift

Ort

Die Reihenfolge der Anmeldungen entscheidet
grundsätzlich über die Teilnahme. Erhalten Sie keine
Absage, so gilt Ihre Anmeldung als angenommen und
verbindlich. Etwa drei Wochen vor Veranstaltungsbeginn
erhalten Sie die Rechnung. Bitte beachten Sie bei der
Anreise unsere Hausordnung. Diese finden Sie auch online
unter bildungsgut-schmochtitz.de/hausordnung-agbs/.

Kosten pro Person 
714,00 € im Doppelzimmer inkl. Vollpension
931,00 € im Einzelzimmer inkl. Vollpension
In unseren Zimmern stehen keine Fernsehgeräte zur
Verfügung. Gern stellen wir Ihnen auf Wunsch ein Gerät
für eine einmalige Gebühr von 10,00 € bereit. Geben Sie
uns bei der Anmeldung gern Bescheid. 

Stornierung 
Bei Absage benötigen wir eine schriftliche Mitteilung. 
Eine kostenfreie Stornierung ist bis 28 Tage vor Anreise
möglich. Sollte sich die Stornierung außerhalb der
kostenfreien Frist befinden, werden: bei Absage von 27
Tagen bis 21 Tage vor geplantem Aufenthalt 25 %, bei
Absage von 20 Tagen bis 14 Tage vor geplantem
Aufenthalt 50 %, bei Absage von 13 Tagen bis 7 Tage vor
geplantem Aufenthalt 75 %, danach 100% des
Buchungsbetrages in Rechnung gestellt.
Wir bitten um Ihr Verständnis, dass wir auf die Erhebung
von Stornogebühren nicht verzichten können. 
Wir empfehlen daher den Abschluss einer
Reiserücktrittsversicherung.

Ansprechpartner:
Johanna Rämsch
Telefon: 035935 22 313
E-Mail: johanna.raemsch@bg-schmochtitz.de

ANMELDUNG
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Hiermit melde ich mich verbindlich an:


