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ST.JOSEPH-STIFT AKADEMIE FLIR PALLIATIVMEDIZIN @ Deutsche Krebshilfe
DRESDEN UND HOSPIZARBEIT HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN
Seminar

"Der vergessene Schmerz”
Schmerzmanagement und Pflege
bei Demenz

Dienstag, 07.11.2023
und
Mittwoch, 08.11.2023

im Online-Format

Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden

T 0351 /44 40 2902, F 0351 / 44 40 2999
info@palliativakademie-dresden.de
www.palliativakademie-dresden.de



Schmerzen von Menschen mit Demenz zu erkennen, zeigt sich
fur Berufsgruppen in der pflegerisch- medizinischen Versorgung
oftmals als grof3e Herausforderung im Alltag. Schmerzen kénnen
meist nicht erfragt werden und selbst auf ein geduRRertes ,Nein®
ist kein Verlass. Diese Menschen sind in besonderer Weise auf
das Wahrnehmen ihrer nonverbalen Schmerzsymptomé&uferun-
gen angewiesen. Die Lebensqualitat und Selbstandigkeit der
Menschen mit Demenz verbessert sich erheblich, wenn sie eine
optimale Schmerztherapie erhalten. Dadurch verbessert sich
auch die Lebensqualitat der sie Betreuenden!

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Petra Mayer
Seminarleitung

Inhalte

e Schmerzwahrnehmung und Schmerzweiterleitung

e Schmerzindikatoren

e Besonderheiten im Schmerzmanagement bei Menschen
mit Demenz

e Schmerzerfassungsinstrumente und Dokumentation

¢ Medikamenttse und nicht-medikamentdse Interventionen

e Zusammenhang mit herausfordernden Pflegesituationen



Zielgruppe
Mitarbeitende des multiprofessionellen Teams

Hinweis zum Online-Format

Die Veranstaltung findet im Onlineformat mit der Plattform zoom
statt. Auch in diesem Format sind Kleingruppenarbeit, Vortrage,
Diskussionen und Fallarbeit in Kleingruppen sowie im Plenum
mdglich und damit die Arbeitsweise in unseren Seminaren metho-
disch variabel. Sie erhalten im Vorfeld eine Anleitung zum Um-
gang mit Zoom, bei Bedarf bieten wir lhnen im Vorfeld eine kos-
tenlose Ubungsstunde an — melden Sie sich dazu einfach bei uns.

Kursleitung

Petra Mayer, Freiberufliche Referentin, Trainerin fur die
Qualifizierung von Kursleitungen der DGP und Trainerin
fur Palliative Care

Veranstalter und Ansprechpartner

Akademie fur Palliativmedizin und Hospizarbeit /
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden GmbH
Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden,

T 0351 /44 40 2902, F 0351 4440-2999,
info@palliativakademie-dresden.de,
www.palliativakademie-dresden.de

Veranstaltungsort und -zeiten

online
07.11.2023 und 08.11.2023, jeweils 09:00 bis 16:30 Uhr

Veranstaltungsbeitrag

Die Kosten flir den Kurs belaufen sich auf 230,- €. Sie sind vor
Kursbeginn und nach Rechnungsstellung zu Uberweisen.



Anmeldungen

erbitten wir schriftlich bis spatestens 07.10.2023

Das Anmeldeformular finden Sie auf unsere Homepage:
www.palliativakademie-dresden.de oder fordern dieses
direkt bei uns an. Der Kurs findet statt, wenn die
Mindestteilnehmerzahl erreicht wurde.

Es gelten unsere Allgemeinen Teilnahmebedingungen.

Bescheinigung und Zertifizierung

Der Kurs ist zur Zertifizierung bei der Sachsischen Landes-
arztekammer angemeldet.

Fir die Teilnahme erhalten Sie ul —
10 Fortbildungspunkte fur die B oy beruticn

Zur Vorlage bei Threm Arbeitgeber oder beim Finanzamt
erhalten Sie am Ende des Seminars eine Bescheinigung

uber Ihre Teilnahme.
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