15. NIEDERSACHSISCHES
GERONTOPSYCHIATRISCHES
SYMPOSIUM

PRAVENTION

bei gerontopsychiatrischen Erkrankungen
Stiarken stirken - Schwachen schwichen

06.09.2023,10:00 - 15:30 Uhr
AKkademie des Sports in Hannover

oder online per Zoom
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Programm

10:00 Uhr

10:30 Uhr

11:10 Uhr
11:25 Uhr

11:45 Uhr

12:05 Uhr

12:25 Uhr

13:15 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

14:30 Uhr
14:45 Uhr

15:15 Uhr
15:30 Uhr

GruBworte
Dr. med. Andreas Philippi,
Niedersachsischer Minister fur Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung

Prof. Dr. med. Detlef E. Dietrich und Karin Aumann,
Vorsitzende Landesfachbeirat Psychiatrie Niedersachsen

Melissa Braun, ambet Kompetenzzentrum Gerontopsychiatrische Beratung
Karoline Adamski, Caritas Forum Demenz, heute Moderatorin

Leitungen der Gerontopsychiatrischen Kompetenzzentren und Landesfachstellen
Demenz Niedersachsen

Medizinische Perspektive

Rolle praventiver Ansatze bei Depression im Alter und Demenz

Prof. Dr. med. Detlef E. Dietrich, Arztlicher Direktor AMEOS Klinikum, Hildesheim
Daniela-Anaida Jitaru, Chefarztin und Leiterin Zentrum Gerontopsychiatrie und
Psychotherapie AMEOS Klinikum, Hildesheim

Pause

Ehrenamtliche in der Praventionsarbeit

Landesmodellprojekt: Praventive Hausbesuche - ein neuer Weg zur Forderung der
Gesundheit und sozialen Teilhabe im Alter
Anne-Kathrin Ternité, Projektkoordinatorin, Sozialreferat, Stadt Braunschweig

Ehrenamtliche Begleiter*innen von Patient*innen mit
demenziellen Beeintrachtigungen

Wie kann Ehrenamt Menschen mit demenziellen Beeintrachtigungen sowie deren
An- und Zugehorige unterstitzen?

Lokale Allianz fur Menschen mit Demenz in Wolfsburg

Julia Neumann, Demenzbeauftragte, Klinikum Wolfsburg

Demenzbeauftragte in Krankenhausern

Welchen Beitrag kdnnen Demenzbeauftragte zur Verbesserung in der stationaren
Versorgung von Menschen mit demenziellen Einschrankungen leisten?

Susanne Kihle, Pflegedirektorin und Demenzbeauftragte in Weiterbildung,
Johanniter-Krankenhaus, Gronau

Mittagspause

Interaktiver Appetithappen
Konnte das heiter werden?

Felix Gaudo, Moderator, Speaker, Comedian
Angehorigenperspektive

Innerseelische Konfliktlagen bei pflegenden Angehdrigen
Dr. med. Dr. phil. Stefan Nagel, Chefarzt AMEOS Reha Klinikum, Ratzeburg

Perspektive von Menschen mit Demenz

Leben mit Demenz? Am besten zusammen!
Stimmen aus ,Unserer Gruppe® fur Menschen mit beginnender Demenz
Michael Baumgart, Leitung ambet Gerontopsychiatr. Beratungsstelle, Braunschweig

Pause

Self-Care-Perspektive

Die heilende Kraft des Humors - Das kann ja heiter werden!
Felix Gaudo, Moderator, Speaker, Comedian

Verabschiedung
Ende



Organisatorisches und Informatives

Anmeldung
bis 01.09.2023

Nutzen Sie den

QR - Code: D

8

oder schicken Sie uns eine E- mail an:
claudia.bubeleber@ambet.de

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Teilnahme

Die Teilnahme ist kostenlos.

Die Veranstaltung wird von der Arztekammer Niedersachsen mit 4 Fortbildungs-
punkten anerkannt.

Sie kénnen Online oder in Prasenz am Symposium teilnehmen.
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lhre Anreise ... -

...mit der Bahn:

4
i
€ swiss LifeHall)f

vom Kropcke oder Hauptbahnhof mit den Linien 3 und 7 Richtung Wettbergen.

Ausstieg: Stadionbriicke, ca. 4 min. FuRweg in Richtung HDI-Arena zum LandesSportBund.
vom Kropcke/Opernplatz mit der Linie 100 direkt bis zur Akademie (Ausstieg: Sporthalle).
Ruckfahrt: Linie 200

von allen BAB-Abfahrten Hannover Richtung Stadtzentrum fahren. In Zentrumsnahe bitte
den weillen Hinweisschildern HDI-Arena, Sporthalle/park folgen.

...mit dem Bus:

...mit dem PKW:

Park-

* Direkt vor der Akademie des Sports (nur begrenzte Anzahl)
mdglichkeiten:

Bei Bedarf konnen Sie auf eine der folgenden Alternativen ausweichen:
« Stadionbad: Robert-Enke-Stralle

* Sportleistungszentrum: Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 2
* Parkplatz der Fachhochschule: Stammestral3e/Ricklinger Stadtweg

» Parkplatz vor dem Lindener Sportverein Alexandria v. 1903 e.V.: Stammestrale/
Lodemannweg

» Schitzenplatz: bitte beachten Sie hier die Beschilderung (bei Spielen von Hannover 96
gebuhrenpflichtig)
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