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Herausforderndes Verhalten
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Überblick

Parallel  Workshop I und II    

• Workshop I:                                                                                
Hintergründe und Umgang mit „schwierigem“ und herausforderndem 
Verhalten bei Demenz
Ines Süß, Susanna Saxl, Stephan Förster

• Workshop II:                                                                                                  
Demenz mit frühem Beginn: Formen, Problemlagen & Bedarfe   
Gundula Ermer, Andrea Vogt, Steffi Bartsch

Wiederholung der Workshops I und II

Mittagspause

Zusammenfassung und Abschluss

Veranstaltungsablauf
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Hinweise und Organisatorisches
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Themeneinordnung und -bezug
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Einleitung



Die Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. 

Alzheimer Gesellschaft als Sächsischer Dachverband
.

.

UnterstützungvonMenschen
mitDemenz &Angehörigen

mit individuellen und bedarfs-
gerechten Versorgungsangeboten

FörderungundVernetzung
ehrenamtlicherund

professionellerAkteure

Verfügbarkeit vonAngeboten

Öffentlichkeitsarbeit
Bekanntheit, Sensibilisierung,

Information, Kompetenzentwicklung

Zusammenarbeit
mitWissenschaft& Politik
Wissensentwicklung, -bündelung,

Kenntnisse regionaler Strukturen &
Entwicklungen

Handlungsfelder der LID
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Projekt „KOOP Demenz Sachsen“ 2020/2021

Kompetenz- und Kooperationsnetz Demenz Sachsen

Sensibilisierung, Aufklärung,

Information, Kompetenzförderung

Demenz allgemein &

spezifische Themenfelder

Identifikation, Aufbau, Förderung, 

Begleitung & Vernetzung von 

Angeboten/Versorgungsstrukturen

Menschen 

mit 

Demenz 

und  

Zugehörige

haupt-

und 

ehren-

amtliche 

Akteure 

der

Versorgung

Überblick Inhaltsbereiche & Zielgruppen KOOP-Projekt 



Allgemeine und Schwerpunktthemen der LID

Inhaltsthemen der LID 



Welche Zusammenhang haben diese Themen?

Zusammenhänge in den Themenstellungen

So früh schon?! –
Wege im Umgang mit besonderen Herausforderungen:

Demenzen mit frühem Beginn 

Herausforderndes Verhalten

?



Themenzusammenhänge: Demenz im jüngeren Lebensalter

Themenzusammenhänge

„Demenz im jüngeren Lebensalter“ 

bei Demenzerkrankungen vor dem 65. Lebensjahr

 weniger als 2% aller demenzerkrankten Menschen

 ca. 24.000 Menschen in Deutschland



Themenzusammenhänge – Häufigkeiten verschiedener Demenzformen

Formen und Häufigkeit

von Demenz im jüngeren Lebensalter

Alzheimer-
Krankheit

38%

Frontotemporale 
Demenz 21%

Andere (z.B. 
Schädel-Hirn-

Trauma, 
Huntington-

Krankheit, HIV-
bedingte 
Demenz, 

Creutzfeld-
Jakob-

Krankheit)

20%

Vaskuläre Demenz
13%

Alkohol-bedingte Demenz 4%

Demenz mit Lewy-Körpern 4%

Quelle: Shinagawa et a.: Dement Geriatr Cogn Disord 2007, in: „Demenz im jüngeren Lebensalter“, DAlzG, 2018



Frontotemporale Demenzen

Frontotemporale Demenzen

 Vorkommen in verschiedenen Formen

 am häufigsten zwischen 50 bis 60 Jahren

 Persönlichkeits-, Verhaltens- und 

sprachliche Veränderungen 

im Vordergrund
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Herausforderungen in Verhaltens- und Persönlichkeitsveränderungen

Verhalten, was herausfordert

Mögliche Verhaltens- und Persönlichkeitsveränderungen 

bei Demenzen im jüngeren Lebensalter, z.B.:

 Verlust von Einfühlungsvermögen,Taktgefühl

 Unruhe, Reizbarkeit, Impulsivität

 Stimmungsschwankungen

 Enthemmung, Risikoverhalten, Distanzlosigkeit

 Antriebs- und Initiativlosigkeit

 …

 i.d.R. keine Wahrnehmung durch Betroffene selbst



Vertiefende Betrachtung in der heutigen Veranstaltung

Nähere Betrachtung zur heutigen Veranstaltung

? Was versteht man unter 

„herausforderndem Verhalten“ bei Demenz?

? Welche Hintergründe und Ursachen kann dieses haben?

? Welche Umgangsmöglichkeiten gibt es?

? Welche Formen von frühen Demenzen gibt es?

? Welche Herausforderungen sind damit verbunden?

? Welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es dafür?

…



Einführungsvortrag Herausforderndes Verhalten bei Demenz

Einführungsvortrag

„Herausforderndes Verhalten bei Demenz“

Frau Susanna Saxl, DAlzG



Veranstaltungstipps

Veranstaltungshinweise

Anmeldung über: 
matthias.wilde@wfs.saxony.de

mailto:matthias.wilde@wfs.saxony.de


Veranstaltungstipps

Veranstaltungshinweise
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Herzlichen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit & Beteiligung 

und guten Nachhauseweg!


