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Pflege- und medizinethische Prinzipien
e Autonomie, Fursorge & Gerechtigkeit
o Wertekonflikte in der Pflege- und Beratungspraxis
e Erste ethische Orientierung

Spannungsfeld Selbstbestimmung bei Demenz
e Ausdrucksformen von Selbstbestimmung
e Selbstbestimmung fordern
e Grenzen von Selbstbestimmung
e Fallsituationen

Fallberatungen fiir komplexe Situationen
o Struktur kollegialer und ethischer Fallberatungen
e Simulation einer Fallberatung
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P = Simone Vierkant
ML Geschftieiterin der LID Sachsen eV.

»Ich bleibe bei mir — gesunde Abgrenzung bei herausforderndem
Verhalten®

Wenn uns das Verhalten von Menschen mit Demenz aus dem
Gleichgewicht bringt, sind nicht nur Fachwissen und Geduld gefragt,
sondern auch ein achtsamer Blick nach innen. In diesem Workshop
schaffen wir Raum fur die eigenen Gefuhle: Was trifft mich — und warum?
Die Teilnehmenden lernen, ihre inneren Reaktionen zu verstehen, alte
Muster loszulassen und eine Haltung zu entwickeln, die sie schutzt, ohne
das Gegenuber aus dem Blick zu verlieren. Fur mehr Klarheit,
Selbstmitgefuhl und Stabilitat im Pflegealltag.



Kosten & Teilnahme

Teilnahmeberechtigt sind alle Personen, die an der Demenzexpertenschulung
der Landesinitiative Demenz Sachsen eV. (LID) teilgenommen haben.

Kosten fur Mitglieder der LID: 100,00 € p.P.
Kosten fuir Nicht-Mitglieder der LID: 125,00 € p.P.

Die Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung und Bestatigung moglich.
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, die im Voraus zu
begleichen ist. Bei einer Absage bis zum 28.10.2026 entstehen keine Kosten.
Bei einer Absage 7 bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 50% der
Teilnahmegebuhr erstattet. Danach ist keine Erstattung mehr moglich. Sofern
Sie selbst nicht teilnehmen konnen, konnen Sie bis zum Veranstaltungstag eine
Ersatzperson benennen; hierfur entstehen keine zusatzlichen Kosten.
Andernfalls ist die volle Teilnahmegebuhr zu entrichten.

Die LID behalt sich vor, die Veranstaltung abzusagen, sofern bis zum
30.10.2026 die Mindestteilnehmendenzahl nicht erreicht wird. In diesem Fall
informieren wir Sie per E-Mail und erstatten bereits gezahlte
Teilnahmegebuhren zuruck.

Hier geht’s zur verbindlichen Anmeldung:

Link zur Anmeldung:
Vertiefungstag Demenzexpertens.,

Kontakt

Ines Su} - Fachreferentin der LID
E-Mail: i.suess@landesinitiative-demenz.de
Tel.:0351 81085 122
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https://landesinitiativedemenzsachsen.limesurvey.net/519156?lang=de-informal
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