Sana Kliniken
Landkreis Leipzig

Einladung zum
Angehorigencafe

FUr An- und Zugehorige
von Menschen mit Demenz

Donnerstag, 16. April 2026

15.30 - 17.00 Uhr im Konferenzraum
3. OG im Sana Klinikum Borna, Rudolf-Virchow-StraBBe 2, 04552 Borna

Zwischen Firsorge und Selbstfiirsorge - sicherer im Umgang mit heraus-

forderndem Verhalten
Cindy Wabner — Dipl. Psychologin, Psychoonkologie, Gerontopsychologie | Sana Kliniken Leipziger Land

Gemeinsam Wege im Pflegealltag finden - von Entlastungsangeboten iiber

Kurzzeitpflege bis hin zu Pflegekursen
Sabine Niedermeyer — Koordinatorin Altenpflege | Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Leipzig-Land e.V.

Informationen zu regionalen Unterstiitzungsangeboten und gemeinsamer
Austausch

Wir freuen uns auf Sie
Ihre Demenz- und Delirbeauftragte

Jacqueline Kertscher Jana Konarik

Katrin Sinschek Nico Saupe Lee-Ann Danielczik



