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Kinder und Jugendliche

• haben Großeltern

• versuchen die Welt um 

sich herum zu begreifen

• können sich ängstigen

• wollen hilfreich sein

Aufklärung ist wichtig – auch für Kinder
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• wendet sich an Lehrkräfte und 

Pädagog:innen

• bietet didaktisch aufgearbeitetes 

Material für unterschiedliche 

Altersgruppen – flexibel einsetzbar in 

unterschiedlichen Fächern 

• setzt an der Erfahrung der Kinder/

Jugendlichen an

• fördert das Verständnis für ältere Menschen und Erkrankte

• regt Begegnungen an zwischen Jung und Alt

Alzheimer4teachers ….
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Grundschule
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Ausgearbeitete Unterrichtseinheiten
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Weitere
Altersstufen
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Weitere
Altersstufen
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Beispiel: Was könnte Leo sagen?
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Beispiele

• Zeichentrickfilm

• Knietzsche und

die Erinnerung

• Romys Salon

• Poetry Slam

• Song für Opa

• So funktioniert 

das Gehirn

• …..

Filme und Medien
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Beispiele

• Rollenspiele

• Quiz

• Arbeitsblätter 

zu den Filmen

• Präsentationen

• Interview

• Anleitung für Alters-

simulator/

Erinnerungskiste

• ....

Methoden und Arbeitsblätter
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www.alzheimer4teachers.de
www.alzheimerandyou.de
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http://www.alzheimer4teachers.de/
http://www.alzheimerandyou.de/

