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Demenz- genau hinsehen!

Welt-Alzheimerwoche in Leipzig
20.09. - 25.09.2021

Foto: Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.

. Dezernat fir Soziales, Gesundheit und Vielfalt/ Sozialamt



Liebe Leipzigerinnen und Leipziger,

auch 2021 beteiligt sich die Stadt Leipzig am Welt-Alzheimertag und widmet diesem eine ganze Woche. In diesem Jahr
steht der Welt-Alzheimertag unter dem bundesweiten Motto ,,Demenz - genau hinsehen!“. Das Sozialamt méchte in der
Welt-Alzheimerwoche zum Erkrankungsbild Demenz sensibilisieren und tber Hilfsangebote informieren. Fir Menschen
mit Demenz gibt es Angebote zum Mitwirken im Bereich Kultur und Sport. In Kooperation mit vielen Partnern und
Akteuren der kommunalen Demenzfachberatungsstelle wurde ein umfangreiches und vielfaltiges Programm
zusammengesellt. Neben den Angeboten fir Menschen mit Demenz gibt es Veranstaltungen fir pflegende Angehdarige,
Fachkréafte und alle Interessierten. Bitte melden Sie sich vor dem Besuch der Veranstaltung unter den angegebenen
Kontaktdaten an. Weitere Informationen zu den Angeboten kénnen Sie bei der Anmeldung erfragen. Die
Veranstaltungsorte entnehmen Sie der Legende auf der letzten Seite.

AuRerdem laden wir Sie fir einen Besuch der Ausstellung ,,DEMENSCH® in die Stadtteilbibliothek Mockau in die Essener
Stral3e 102 ein. In der Zeit vom 06.09. bis 24.09.2021 kénnen Sie die Zeichnungen von dem Kinstler Peter Gaymann
besichtigen. Diese illustrieren den Umgang mit Menschen mit Demenz auf humorvolle Art und Weise.

Wir danken allen Kooperationspartnern, die dieses Programm mit uns zusammen im Rahmen des kommunalen
Netzwerkes ,Leipziger Kooperation Pflege” erstellt haben. Viel Spal3 beim Besuch der Veranstaltungen!




Veranstaltungen im Uberblick

und
16:00 — 16:30 Uhr

Das Mérchen Rotkappchen

Datum/ Titel der Ort Anmeldung
Zeit Veranstaltung
Montag, 20.09.2021
10:00 — 10:45 Uhr | Schnupperkurs Bewegung F Seniorenbiro Altwest
fur Demenzerkrankte Telefon: 0341/49541102
E-Mail:  seniorenbuero.altwest@volkssolidaritaet-
leipzig.de
10:00 — 12:00 Uhr | Einblick Selbsthilfe — A Selbstbestimmt Leben e.V.
Aromapflege bei Demenz (fur Telefon: 0341/24330566
pflegende Angehdrige) E-Mail:  info@sbl-leipzig.de
15:00 — 15:30 Uhr | Musikalisches Puppentheater: G Integrationsverein Leipzig Brucke der Kulturen e.V.

Telefon: 0341/4201782
E-Mail: Ibk@moct.eu



mailto:seniorenbuero.altwest@volkssolidaritaet-leipzig.de
mailto:seniorenbuero.altwest@volkssolidaritaet-leipzig.de
mailto:info@sbl-leipzig.de
mailto:lbk@moct.eu

16.30 — 18:00 Uhr | Welche Angebote unterstiitzen online | Volkssolidaritat Stadtverband Leipzig e.V.
meinen Pflegealltag? Telefon: 0341/35055138
E-Mail: demenz@volkssolidaritaet-leipzig.de
Link zur Veranstaltung wird bei Anmeldung bekannt
gegeben
Dienstag, 21.09.2021
10:00 — 11:00 Uhr | Museumsfuhrung ,Ein Duft, eine | B Museum der bildenden Kiinste Leipzig
Farbe, ein Klang* Telefon: 03 41/21699923
E-Mail:  kunstvermittiung@leipzig.de
10,00 € | 7 € ErmaRigung | Freier Eintritt fur
begleitende Angehdérige. Bitte mit Maske!
14:00 — 16:30 Uhr | Musiktherapie und Alzheimer: H Seniorenbtiro Ost
Einfihrung von Kerstin Rielke Telefon: 0341/26371168
E-Mail:  seniorenbuero@muehlstrasse.de
3,00 € Eintritt
14:00 — 15:00 Uhr | Mitsingen fir Menschen mit J Seniorenbtiro West

Demenz

Telefon: 0341/94683439
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E-Mail:  beratungszentrum@awo-leipzig-stadt.de
16:30 — 18:00 Uhr | Familiare Konflikte und online | Volksolidaritat Stadtverband Leipzig e.V.
Probleme in der hauslichen Telefon: 0341/35055138
Pflege - Hilfe zur Selbsthilfe E-Mail: demenz@volkssolidaritaet-leipzig.de
Link zur Veranstaltung wird bei Anmeldung bekannt
gegeben
17:30 — 20:00 Uhr | ,Abschied auf Raten® - C Stadt Leipzig Demenzfachberatungsstelle
Erfahrungsbericht einer Telefon: 0341/1234510
pflegenden Angehérigen und E-Mail:  demenzberatung@leipzig.de
Diskussion
Mittwoch, 22.09.2021
10:00 — 10:45 Uhr | Musikalischer Gruf3 des D Seniorenbiro Mitte
Gewandhausorchesters Telefon: 0341/9636134
E-Mail:  seniorenbuero@caritas-leipzig.de
10:00 — 12:00 Uhr | Gedéachtnistraining mit online | Seniorenbiro Nord

anschlieBender Gesprachsrunde
zur Friherkennung

0341/90290213
seniorenbuero@geyserhaus.de

Telefon:
E-Mail:
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Link zur Veranstaltung wird bei Anmeldung bekannt

gegeben
13:30 — 15:00 Uhr | Gesprachsrunde: Vorstellung I Seniorenbiro Nord
von Hilfestrukturen in der Stadt Telefon: 0341/90290213
Leipzig E-Mail: seniorenbuero@geyserhaus.de
16:00 — 18:00 Uhr | Filmvorfihrung ,Eines Tages"® fur | | Seniorenburo Nord
pflegende Angehdrige Telefon: 0341/90290213
E-Mail:  seniorenbuero@geyserhaus.de
16:30 — 18:00 Uhr | Was tun bei Uberlastung und online | Volksolidaritat Stadtverband Leipzig e.V.
andauerndem Stress im Telefon: 0341/35055138
Pflegealltag? E-Mail: demenz@volkssolidaritaet-leipzig.de
Link zur Veranstaltung wird bei Anmeldung bekannt
gegeben
Donnerstag, 23.09.2021
10:00 — 11:00 Uhr | Museumsfuhrung ,Ein Duft, eine | B Museum der bildenden Kiinste Leipzig

Farbe, ein Klang®

03 41/21699923
kunstvermittiung@|leipzig.de

Telefon:
E-Mail:
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10,00 € Eintritt | 7 € ErmaRigung | Freier Eintritt fur
begleitende Angehdrige. Bitte mit Maske!

13:00 — 14:30 Uhr

Fihlen und Erleben bei Demenz
— Demenzsimulator aus-
probieren und anschlieBendes
Gesprach

Seniorenbiiro Nord
Telefon: 0341/90290213
E-Mail:  seniorenbuero@geyserhaus.de

14:00 — 15:00 Uhr | Mitsingen fur Menschen mit H Seniorenburo Ost

Demenz Telefon: 0341/26371168

E-Mail:  seniorenbuero@muehlstrasse.de

15:00 — 16:30 Uhr | Fuhlen und Erleben bei Demenz | A Selbstbestimmt Leben e.V.

— Demenzsimulator aus- Telefon: 0341/24330566

probieren und anschlieBendes E-Mail: info@sbl-leipzig.de

Gesprach
16:30 — 18:00 Uhr | Welche Leistungsanspriche online | Volkssolidaritat Stadtverband Leipzig e.V.

habe ich als Demenzerkrankter
und Angehériger?

Telefon: 0341/35055138

E-Mail: demenz@volkssolidaritaet-leipzig.de
Link zur Veranstaltung wird bei Anmeldung bekannt
gegeben
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17:30 — 20:00 Uhr

,Demenz im Gesprach®:

Von der Diagnose bis hin zu
Unterstitzungsangeboten und
Pflegeleistungen

Stadt Leipzig Demenzfachberatungsstelle
Telefon: 0341/1234510
E-Mail:  demenzberatung@Ieipzig.de

Freitag, 24.09.2021

10:00 — 11:00 Uhr

MorgenRock — Bewegung mit
Musik fur Demenzerkrankte und
pflegende Angehdrige

Seniorenbiiro Nord
Telefon: 0341/90290213
E-Mail: seniorenbuero@geyserhaus.de

11:30 — 12:00 Uhr

Mitsingen fur Menschen mit
Demenz

Seniorenbiiro Nord
Telefon: 0341/90290213
E-Mail: seniorenbuero@geyserhaus.de

10:00 — 12:00 Uhr

Klangreise fur Demenzerkrankte

Residenz Ambiente

Telefon: 0341/6866816

E-Mail:  rb.leipzig@residenz-ambiente.de
5,00 € Eintritt

10:00 — 12:00 Uhr

Filmvorfuhrung ,Eines Tages” fur
pflegende Angehdrige

Residenz Ambiente
Telefon: 0341/6866816
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E-Mail: rb.leipzig@residenz-ambiente.de

16:30 — 18:00 Uhr | Kein Durchblick mehr im online | Volkssolidaritat Leipzig e.V.
Pflegedschungel? — Ein Telefon: 0341/35055138
Uberblick zu den wichtigsten E-Mail: demenz@volkssolidaritaet-leipzig.de
Neuerungen der aktuellen Link zur Veranstaltung wird bei Anmeldung bekannt
Gesetzeslage gegeben

Samstag, 25.09.2021

10:00 — 11:00 Uhr | Mitsingkonzert fur E Selbstbestimmt Leben e.V.

Demenzerkrankte und pflegende

Angehdrige

Telefon: 0341/24330566
E-Mail: info@sbl-leipzig.de
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Veranstaltungsorte

Im Stadtzentrum:

A)
B)
C)
D)

E)

Selbstbestimmt Leben e.V.

Buttner Str. 22, 04103 Leipzig

Museum der bildenden Kinste Leipzig
Katharinenstr.10, 04109 Leipzig
Stadtbibliothek Leipzig

Wilhelm-Leuschner Platz 10-11, 04107 Leipzig
Gemeindesaal in der Propsteikirche
Nonnenmuhlgasse 2, 04109 Leipzig
Residenz-Ambiente

Brandenburger Str.2a, 04103 Leipzig

In den Stadtbezirken:

F)
G)
H)
1)

J)

Seniorenbiiro Altwest

Saalfelder Str. 12, 04179 Leipzig
Integrationsverein Leipzig Brucke der Kulturen e.V.
Heinrich-Budde-Stral3e 1, 04157 Leipzig
Seniorenburo Ost

Eisenbahnstr. 66, 04315 Leipzig

Seniorenbtiro Nord

KleiststralRe 52, 04157 Leipzig

Seniorenbiiro West

Stuttgarter Allee 18, 04209 Leipzig




