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Pflegekurs zur Nachbarschaftshilfe 
 

Nachbarschaftshelfer entlasten Pflegepersonen. Sie betreuen Betroffene stundenweise. 
Voraussetzung für einen Einsatz bei Pflegebedürftigen ist ein Pflegegrad.  

Die Kurskosten werden durch die gesetzlichen Pflegekassen übernommen. 

 
 

Termine für Grundkurse Termine für Aufbaukurse 
 

1. Grundkurs  
(Nachholtermin für den 12.05.) 

  01.09.2020 Zeit: 10.45-16.00 Uhr 
und 

  02.09.2020 Zeit: 08.30-11.45 Uhr 
 

1. Aufbaukurs: 
14.07.2020 Zeit: 08.45-12.00 Uhr 

 
 

2. Aufbaukurs: 
10.11.2020 Zeit: 08.45-12.00 Uhr 

        
Hinweis: nur für Teilnehmer, die bereits 
einen Grundkurs absolviert haben!! 

2. Grundkurs: 
  15.09.2020 Zeit: 10.45-16.00 Uhr 

und 

  16.09.2020 Zeit: 08.30-11.45 Uhr 

3. Grundkurs: 
01.12.2020 Zeit: 10.45-16.00 Uhr 

und 

02.12.2020 Zeit: 08.30-11.45 Uhr 
 
Hinweis: aufgrund inhaltlicher Erweiterung 
findet der Grundkurs ab sofort an 2 Tagen statt! 

 
  

 WO?     in Plauen, Thomas-Mann-Str. 5 
              Gemeindehaus der kath. Pfarrei 
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