
 
 
 

pflegeBegleitung –  Wir helfen Ihnen … 
 
Nächstes Treffen am 26.10.2021                                                    seit über 10 Jahren in Aue-Bad Schlema 

von 10:00 bis 12:00 Uhr / Albrecht Dürer GS / Vereine * Postplatz 2 * 08280 Aue-Bad Schlema 

 
…  wenn Sie einen Angehörigen zu Hause pflegen –     
    egal ob Sie bereits in dieser Lage sind oder sich ein Pflegebedarf in der Familie abzeichnet. 
… indem wir mit Ihnen nach Wegen suchen, wie Sie die Pflege leichter schultern können. 

… und geben Ihnen moralischen Rückhalt. Emotionale Unterstützung ist für pflegende Angehörige 
    Unterstützung besonders wichtig.  
    Wir können aber auch über ganz Alltägliches reden – pflegeBegleitung kann eine Brücke  
     zum normalen Leben sein, um Ärger und Kummer loszuwerden. 

Wir hören zu. Und alles bleibt unter uns. 
Kontakt: 
Diane Kurzweg  
Kontaktstelle für pflegende Angehörige  - pflegeBegleitung 
Albrecht Dürer GS  
Postplatz 2 
08280 Aue-Bad Schlema                                                
Tel. 03771 3404355/ 0159 06755463 
Kurzweg.kiss@buergerhaus-aue.de 
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