
6. Sächsisches Austausch- und Vernetzungstreffen 

zum Thema Demenz – Wissen weist Wege

01. März 2024 Dresden

HERZLICH WILLKOMMEN 

Schön, dass Sie da sind!



Eröffnung

Bianka Hammer

Vorstandsmitglied

Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. 

Alzheimer Gesellschaft

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf der 

Grundlage des von den Abgeordneten des Sächsischen Landtags 

beschlossenen Haushaltes.



Grußworte

Frank-Peter Wieth

Leiter Abt. 3 Sozialversicherungswesen 

Sächsisches Staatsministerium für 

Soziales und Gesellschaftlichen 

Zusammenhalt



Den Fächer öffnen: 

Einführung in das Thema „Wissen weist Wege“ -

Zu Demenz sensibilisieren, informieren 

und Kompetenzen vermitteln

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln 

auf der Grundlage des von den Abgeordneten des 

Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.

Steffi Bartsch 

Projektleitung, Fachreferentin

Landesinitiative Demenz Sachsen



Die Landesinitiative Demenz Sachsen e.V.

Alzheimer Gesellschaft (LID)

 seit 2018 Aufbau zum Landesverband und Fachstelle für 

das Thema Demenz in Sachsen

 zur Verbesserung der Situation von Menschen mit 

Demenz, Zugehöriger und der Versorgungsstrukturen

Zur LID im Überblick



Ziele & Aufgabenfelder der LID

Unterstützung von Betroffenen: 

Menschen mit Demenz

und Zugehöriger

Unterstützung von Akteuren: 

Angebotsentwicklung und 

Vernetzung

Öffentlichkeitsarbeit
Zusammenarbeit mit

Politik und Wissenschaft

Zur LID im Überblick



Aktuelle Entwicklungen

 Integration der 

Nationalen Demenzstrategie

 Mitwirkung an Entwicklung und Umsetzung 

Sächsische Demenzstrategie/Landesdemenzplan

Zur LID im Überblick



"Wenn Du ein Schiff bauen willst, 

dann trommle nicht Männer zusammen, 

um Holz zu beschaffen, 

Aufgaben zu vergeben 

und die Arbeit einzuteilen,   

sondern lehre sie die Sehnsucht               

nach dem weiten, endlosen Meer.„ 

Antoine de Saint-Exupéry 



„Wissen weist Wege“ 

Unterstützung von Betroffenen: 

Menschen mit Demenz

und Zugehöriger

Unterstützung von Akteuren: 

Angebotsentwicklung und 

Vernetzung

Öffentlichkeitsarbeit
Zusammenarbeit mit

Politik und Wissenschaft

Sächsisches Austausch- und Vernetzungstreffen



Veranstaltungen

Möglichkeiten und Angebote der LID

Vorträge

Tagungen, Konferenzen

Info-, Aktions- und Fachtage

Schulungen, Seminare, Workshops

AGs, Arbeits- und Netzwerktreffen

Kulturelle Veranstaltungen

Messen, Kongresse



Veranstaltungen:

Demenz Partner Schulungen

Möglichkeiten und Angebote der LID

Online und in Präsenz

 für verschiedene Zielgruppen

Foto: LID



Veranstaltungen: 

Seminare & Workshops für Gruppenverantwortliche

Möglichkeiten und Angebote der LID

Save the Date:

Sa, 04.05.2024 

ganztägig

Räume der APH 

am St.Joseph-Stift Dresden

Foto: LID



Möglichkeiten und Angebote der LID



Veranstaltungen: 

Demenzexpertenschulung

Möglichkeiten und Angebote der LID

Präsenz-Schulung durch die LID und Partner 

in fünf thematischen Modulen für im Demenzbereich Tätige 

Umfang: 40 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten an fünf Tagen

jeweils 9 -16.30 Uhr mit Pausen, pro Tag ein Modul

Daten für 2024: 10., 12., 13., 16., 25. April 

Ort: WohnXperium Chemnitz



Veranstaltungen:

Schulung 

zum

Demenz-

experten 

(w/m/d) 

Möglichkeiten und Angebote der LID

Fotos: LID

Fotos: LID



Veranstaltungen bundesweit:

12. Bundes-Kongress der

Deutschen Alzheimer Gesellschaft 

10. bis 12. Oktober 2024 in Fürth

Hinsehen. Helfen. Handeln.



Infos zu Veranstaltungen und Weiterem

Website

www.landesinitiative-demenz.de

Möglichkeiten und Angebote der LID

 AKTUELLES

Termine und Veranstaltungen

Weiterbildungen und Schulungen



Woche der Demenz in Sachsen

QR-Code und Website

www.landesinitiative-demenz.de/woche-der-demenz

Möglichkeiten und Angebote der LID



 Bestandteil auch der Nationalen Demenzstrategie (Maßnahme 1.5.1)

 Sachsenweite Etablierung durch die LID seit 2021:

 Initiierung, Bündelung, Koordination

 Öffentlichkeitsarbeit

 Unterstützen + Mitwirken: personell, mit Materialien, finanziell

 Reflektieren/Evaluieren

 2023 über 200 Veranstaltungen in Sachsen

Woche der Demenz in Sachsen

Möglichkeiten und Angebote der LID



Beispiele für die Öffentlichkeitsarbeit 

Bildquelle: LID

Plakate:

allgemein und Regionbezogen

Möglichkeiten und Angebote der LID



Beispiele für die Öffentlichkeitsarbeit 

zur Woche der Demenz in Sachsen

Regionbezogene Flyer und Programmhefte

Bildquelle: LID

Möglichkeiten und Angebote der LID



regionale und überregionale 

Presseartikel und Anzeigen

Radio- und Fernsehbeiträge

Bildquelle: LID

Beispiele für die Öffentlichkeitsarbeit 

Presse, Rundfunk, Fernsehen

Möglichkeiten und Angebote der LID



Woche der Demenz 

in Sachsen

Bildquellen: LID

Möglichkeiten und Angebote der LID



 „Öffentlichkeit“, Aufmerksamkeit, Sensibilisierung 

 Informieren, Aufzeigen von Unterstützungsmöglichkeiten

 Menschen „zusammenbringen“ - Betroffene wie Akteure

 Stärkung von Zusammenarbeit und Vernetzung 

 Einholung von Rückmeldungen, Bedarfserfassung 

Woche der Demenz in Sachsen:

Ziele und Erreichtes

Möglichkeiten und Angebote der LID



Möglichkeiten und Angebote der LID

(Begleit)Materialien 

für die Öffentlichkeitsarbeit

„Demenzsensibel-Set“ 



Lebensanker

• 70x100cm

• 12 Bilder, Begleithefte und Werbe-Postkarten

• auf Wunsch mit Staffeleien

DEMENSCH

• 40x50cm

• insgesamt 24 Motive

• auf Wunsch mit Staffeleien

(Begleit)Materialien für die ÖA

Leihausstellungen:

Möglichkeiten und Angebote der LID



Projekt

Möglichkeiten und Angebote der LID

 Unterstützung einer sachsenweiten Kampagne 

mit Vergissmeinnicht-Pflanzungen, Beeten etc. 

im öffentlichen Raum

 Unterstützung der LID durch Ideenaustausch, 

Öffentlichkeitsarbeit, Logos, Schilder, Flyer



Projekt

Möglichkeiten und Angebote der LID

Beispiel von der Pflanzaktion 

in Riesa Frühjahr 2023

Fotos: Diakonie Meißen



Möglichkeiten und Angebote der LID

(Begleit)Materialien für die ÖA

Bücher, Filme, Broschüren, 

Demenzwegweiser, Flyer,

Handreichungen, Karten,
Newsletter, Notfalldose… 



Möglichkeiten und Angebote der LID und Partner

(Begleit)Materialien für die Öffentlichkeitsarbeit

Demenz Parcours 
„Hands in dementia“

Fotos: LID



Gebündelte Infos und Materialien

Website

www.landesinitiative-demenz.de

Möglichkeiten und Angebote der LID



Viel Interessantes auch bei anderen…

Beispielsweise:

 Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz     

www.deutsche-alzheimer.de

Youtube-Channel mit Videos, Podcasts etc. unter 

https://www.youtube.com/c/deutschealzheimergesellschaftev

 Andere Landesverbände, z.B.:

 AlzG Baden-Württemberg e.V.  www.alzheimer-bw.de/

Youtube-Channel : www.youtube.com/@alzheimergesellschaftbaden6591/videos

 Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig Holstein   www.demenz-sh.de

 Deutsche Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern e.V.

www.alzheimer-bayern.de/ …

Demenzbezogene Möglichkeiten und Angebote im Netzwerk

http://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.youtube.com/c/deutschealzheimergesellschaftev
http://www.alzheimer-bw.de/
http://www.youtube.com/@alzheimergesellschaftbaden6591/videos
http://www.alzheimer-bayern.de/


Viel Interessantes auch bei anderen…

Beispielsweise:

 Wegweiser Demenz (BMFSFJ) 

www.wegweiser-demenz.de

 Netzwerkstelle Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz

www.netzwerkstelle-demenz.de

 Digitales Demenzregister Bayern digiDEM

https://digidem-bayern.de/

…

Demenzbezogene Möglichkeiten und Angebote im Netzwerk

http://www.deutsche-alzheimer.de/
http://www.netzwerkstelle-demenz.de/
https://digidem-bayern.de/


Filmbeitrag Demenz-Mit Deiner Wirklichkeit leben 

www.youtube.com/@alzheimergesellschaftbaden6591/videos

http://www.youtube.com/@alzheimergesellschaftbaden6591/videos


Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. 

Alzheimer Gesellschaft

Antonstr. 39, 01097 Dresden

Tel. 0351 - 80 85 122

E-Mail: info@landesinitiative-demenz.de 

Internet: www.landesinitiative-demenz.de

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln 

auf der Grundlage des von den Abgeordneten des 

Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.

und noch interessante 

Entdeckungen heute!

Vielen Dank

für Ihre Aufmerksamkeit 



Erleben, Begegnen 

und Austausch:

Angebote zum 

Aufmerksam-Machen, 

Anschauen und Anfassen

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln 

auf der Grundlage des von den Abgeordneten des 

Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.



Die Initiative Demenz Partner –

Neues Denken schaffen

ÜBERBLICK: Was ist und was kann die Initiative

Anna Gausmann

Initiative Demenz Partner

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.

Selbsthilfe Demenz



Vertiefender Einblick 

Initiative Demenz Partner:

Möglichkeiten,

Materialien,

Angebote

Anna Gausmann

Ist heute Montag oder 

Dezember?: 

Praxisbeispiel für 

demenzbezogene 

Aufklärung, Info und 

Kompetenzförderung

in der Kommune

Sandrine Augustin, 

Constance Backhaus



Frühzeitig ansetzen – Blickwinkel I

Demenzbezogene Sensibilisierung und Information 

für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Helga Schneider-Schelte

Sandrine Augustin

Bianka Hammer

Steffi Bartsch

im Gespräch



Filmbeitrag Knietzsche und die Demenz   www.youtube.com/watch?v=fxHVE3vGZi4 



Filmbeitrag Die Geschichte vom Fuchs, der den Verstand verlor   

u.a. www.alzheimer-bw.de/demenz-mehr-erfahren/kindern-demenz-erklaeren/ 



Frühzeitig ansetzen – Blickwinkel I

Demenzbezogene Sensibilisierung und Information 

für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Interessante Links für weitere Infos zum Thema und Materialien - Auswahl:

www.deutsche-alzheimer.de/demenz-wissen/informationen-fuer-kinder-und-jugendliche

www.alzheimer-bw.de/demenz-mehr-erfahren/kindern-demenz-erklaeren/

www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/knietzsche-und-die-demenz-235424

https://demenz-portal.at/leben-mit-demenz/alzheimer-kindern-erklaert/

www.alzheimer-forschung.de/ratgeber/afi-kids/

http://www.deutsche-alzheimer.de/demenz-wissen/informationen-fuer-kinder-und-jugendliche
http://www.alzheimer-bw.de/demenz-mehr-erfahren/kindern-demenz-erklaeren/
http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/knietzsche-und-die-demenz-235424
https://demenz-portal.at/leben-mit-demenz/alzheimer-kindern-erklaert/
http://www.alzheimer-forschung.de/ratgeber/afi-kids/


Frühzeitig ansetzen – Blickwinkel II

Menschen mit Demenz von Anfang an begleiten: 

Das Projekt der Ehrenamtlichen Erstbegleitung 

von Menschen mit beginnender Demenz

Daniel Ruprecht 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.

Selbsthilfe Demenz



Gute (Wissens)Wege und guten Nachhause-Weg.

Schön, dass Sie da waren! 


