Eine Veranstaltung
fur Betroffene und
Angehorige

Montag, 15. September 2025 von
15.30 bis 17.30 Uhr

Ort: Gemeindesaal der
Kirchgemeinde, Borsbergstralle 6
in 01328 Dresden-Schonfeld

© ganseblimchen, pixelio

Das mit dem Essen kannste vergessen?!
Eine Veranstaltung zum Thema Demenz und Ernahrung.

Demenz ist eine schwerwiegende Erkrankung und |6st bei Betroffenen und
Angehorigen haufig groRRe Hilflosigkeit aus. Die Referentin Frau Annett RoRmann
von der Kochschule Leckerwissen moéchte lhnen in der Veranstaltung die
Herausforderungen beim Thema Essen und Trinken fiir an Demenz erkrankte
Personen und deren Angehorige nahbringen. Alltaglichkeiten, wie das regelmalige
und gesunde Essen, werden oftmals schlichtweg vergessen. Oder die Betroffenen
sind standig in Bewegung, sodass die altbewahrte Ernahrungsform kaum maoglich ist.
Sie erhalten Tipps, wie Sie den veranderten Bedarfen und Bediirfnissen gerecht
werden konnen. Gemeinsam mochten wir mit Thnen ins Gesprach kommen,
Erfahrungen austauschen und kleine Snacks herstellen.

Kosten pro Person: 10 Euro inkl. der Herstellung von Snacks

Eine Teilnahme an der Veranstaltung ist nur mit vorheriger Anmeldung bis bis zum
10.09.2025 moglich unter: Telefon: (0351) 16097433 | E-Mail: weissig@buelowh.de
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